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植物基食品 

增加植物基食品的
共同志向

丹麦的农业和食品行业有一个宏伟愿景 ：力争在 2050 年
前实现气候中和。此外，行业中有不少公司已设定自身目
标，旨在提升整个价值链的可持续性，其中包括减少气候
足迹。丹麦政府的目标是到 2030 年将丹麦的温室气体总
排放量较 1990 年的水平减少 70%。在此背景下，“农业与
食品行业气候伙伴关系” (The Climate Partnership for the 
Food and Agricultural Industry) 于 2020 年春季提出了一些
有助于减少气候足迹的建议举措。

行业的目标是通过向世界其他地区提供最为气候友好的产
品、技术和专业知识，成为绿色增长的推动力。
绿色转型必须成为一项竞争优势，创造新的商业领域，同
时拓展丹麦现有的优势地位。气候伙伴关系”还指出，农
业和食品行业需要开发新的植物基产品，以满足消费者对
纯素和素食食品的需求。

要实现这一目标并同时培育农业和食品行业的这一领域及
其余领域的发展，需要有针对性地分配资源，以确保在从
农场到餐桌的整个价值链中持续进行研发。

通过这项植物基食品的研发战略，我们概述了具体研发的
需求，这将使我们能够在“丹麦制造”品牌下推广更多植
物基食品。该战略由丹麦农业与食品委员会、丹麦素食协
会、Frej 智库以及食品行业参与者组成的新伙伴关系共同
制定，其依据来自该产业集群内多家企业和利益相关方的
意见。这伙伴关系汇聚从农场到餐桌、从农村到城市，并
跨越不同世代的各方力量。

进一步发展我们优势地
位的空间 

除了气候伙伴关系的建议外，本战略主要基于丹麦在食
品行业现有的优势、专业知识和成就制定。几代以来，
丹麦农民一直为丹麦国内和海外供应食物，目前他们提
供的食材不仅用于制作饭盒、便当，更用于米其林餐厅
的菜色中。但潜力远不止于此。

对于气候与健康的日益关注，也进一步强化了我们对饮食
中植物基部分以及植物基食品和蛋白质的关注。植物基食
品及其原料的需求和市场正随之增长，预计未来还将进一
步扩大。

农民和园艺企业对于为食品行业提供所需产品（如植物基
饮料、植物基碎蛋白），以及为餐厅和其他餐饮行业提供
日常服务丹麦顾客所需的产品的兴趣也在不断增加。食品
行业已经在供应优质、健康的植物基食品，但仍需进一步
发展，尤其是因为这些发展是全球性的，蕴含巨大的出口
潜力。

巩固行业对蔬菜作物生产的承诺，可以依托丹麦食品行业
现有的优势。丹麦及海外的许多消费者对健康的丹麦食品
有需求，这不仅源于我们引以为豪的烹饪传统、牲畜福
利、有机生产体系、食品安全、味道和营养品质，还因为
该行业的目标是在2050年前实现气候中和。
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我们认为，在这领域进行有针对性的研发工作有助于在食
品行业创造新产品、新事业和更多就业机会，同时促进丹
麦社会的增长和收益。本战略呼吁各机构和政府为这领域
投入更多以挑战为导向的资源。丹麦在研发领域拥有强大
的生态系统，但也必须引入新的利益相关方，并加强国际
合作以获取丹麦所需的知识储备，积累这领域所需的专业
技能。

对丹麦农业与食品委员会而言，本战略并非单独存在，而
是对旨在将食品集群打造为丹麦优势领域的其他研发战略
的补充，其中包括：《迈向2030的世界级食品创新》和
《丹麦农业2030研发战略》。 

我们针对开发更多植物基食品的研发战略提出了八项建
议。

54

有针对性的研发
能推动丹麦社会发展

开发植物基食品的八项建议

1.
价值链中的新协作模式

2.
作物

3.
加工

4.
食物生产

5.
零售、餐饮行业
及消费者

6.
四个跨学科主题
– 健康与营养
– 可追溯性与食品安全
– 可持续性文件记录
– 减少废弃物及利用剩余流和

副产物流

7.
建立测试与示范设施

8.
确保知识转移与培训

总体建议
植物基价值链的研发建议

加强植物基价值链知识型发展的建议



投入要素 作物 收获 分销

分销

知识与需求在价值链中循环利用

消费者

加工 食品生产

零售/
餐饮行业

76

价值链
价值链包含多个环节。从用于户外或温室种植作物的投入要素（如肥料、
种子和农药），到收获和分销等产出要素。部分农产品直接供应给零售和
餐饮行业，而其他农产品则需加工处理（例如豌豆去壳、干燥并分离成原
料），之后再制造成实际的食品。价值链的最终环节包括面向零售业、餐
饮业和消费者的销售和营销。

植物基食品价值链

什么是植物基食品？
使用的原材料包括
•    水果
•   蔬菜
•   蘑菇
•   豆类
•   谷物
•   种子
•   坚果
•   海藻与藻类
•   其他（草类、麻类等）

植物基食品
这类农产品既可直接食用（如水果和蔬菜），也可加工成
植物基产品，例如面包、燕麦片和啤酒，以及新型产品如
燕麦奶或豆腐。

混合产品
混合产品的例子是动物性食品与植物产品/植物基食品的
组合，例如在碎肉中加入蔬菜。 



更多植物基食品的潜力

不断增长的需求
全球植物性食品市场正在增长。一项新的市场调查显示，
2020 年至 2027 年预计年均增长率为12%。12019 年，美
国实际替代动物产品的植物基产品销售额增长了 11%，而
其他类别增长了 2%。²在欧洲，植物基食品发展的主要驱
动力来自弹性素食者，他们希望减少动物产品的消费，并
在购物清单中增加越来越多的纯素和素食产品。在丹麦，
纯素和素食产品的销售额也在快速增长。食品零售商
Coop 报告称，2012 年至 2019 年间，丹麦加工素食产品
的消费量增长了三倍，并预计这一类别的增长将持续。
³Salling 集团也观察到类似的高增长率。

年轻人尤其需要更广泛、更多样化的植物基食品。⁴这意味
着未来需求将稳步增加，预计该市场将从小众转向主流。

对能够积极助力气候、环境和可持续发展议程的食品需求
正在迅速增长。植物基食品完全有机会依据这些参数来进
行市场推广。然而，这需要一个透明且有充分文件记录的
生产过程。多项研究表明，采用更多以植物为基础的饮食
将减少生产过程对环境和气候的影响。⁵

丹麦的餐饮和零售行业正对更多植物基食品表现出浓厚兴
趣和需求，这为引导消费者了解新口味和新产品提供了空
间。许多餐饮公司正雄心勃勃地推进此事，例如 Dansk 
Cater、Meyer’s  和Fazer。 和Fazer。  

丹麦食品、农业和渔业部的计算显示，如果丹麦人遵循现
有饮食建议，国家每年可节省近70亿丹麦克朗。⁶

有机生产体系是植物基食品发展的驱动力，评估认为有机
食品市场具备广阔的拓展空间。丹麦素食协会在 2019年的
一项调查显示，弹性素食者、素食者和纯素食者明显偏好
购买有机产品。然而，传统产品同样存在需求，因此有机
和传统两个领域都具有发展潜力。

本战略所依据的受访者认为，无论是“模仿”动物产品的
产品，还是本身独具特色的产品，都蕴藏着巨大潜力。

同样，消费者要求在生产过程中使用丹麦农产品，因此丹
麦农民具备生产满足此类需求的产品的潜力。

实现潜力必须立足于丹麦的专业知识上
丹麦农业和食品研究领域已具备扎实的专业知识，这些现
有知识必须在新的植物基领域得到充分利用，例如，必须
利用现有在原料和蛋白质提取方面的知识和专业技能，以
及与农产品结构、质地、口味和营养相关的技术来开发新
的植物基产品。

丹麦在“从农场到餐桌”的价值链中有着密切合作的传
统。许多新的植物基食品将需要建立新的价值链。要实现
这一目标，我们必须借助行业内现有的紧密伙伴关系和组
织专业知识。

丹麦在有机生产、清洁标签和清洁农产品方面具有独特优
势，因此我们有潜力在符合这些要求的植物基食品领域获
得优势地位。

	










   kostrådene, 2020
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投入要素 作物 收获 分销

分销

消费者信息与行为知识需要回流到价
值链中。

消费者

加工 食品生产

零售/
餐饮行业

消费者：顾虑以及对知识与专业的需求  
许多产品未能满足消费者对味道和质量的期望。这导致消
费者失望，并且不再回购。一些产品的营养成分可能存在
问题，例如，一些产品中的盐和饱和脂肪含量与它们试图
替代的动物产品一样高。⁷

许多类别的植物基食品选择有限，而其他类别的品种也较
为单一。⁸

消费者、厨师和厨房管理者需要接受培训，学习如何使用
和烹饪新类型的产品。此外，还需要建立一种新的饮食文
化，而这需要时间。

价格是影响消费者的重要因素。消费者很难理解为什么
一些植物基的替代乳制品和肉类产品比对应的动物性产
品更贵。⁹

价值链中环节的断裂和/或缺失
价值链中的合作与协调出现不足，这意味着整个价值链有
待优化。

消费者信息与行为知识需要回流到价值链中。 

基于知识的产品开发存在不足。许多植物基产品由小型初
创企业开发，而这些企业往往缺乏采取知识密集型方法进
行产品开发的能力，无法获取技术和生产设施，缺乏创新
能力和分销渠道，或者缺乏扩大运营规模所需的资金。成
熟的食品公司已经掌握消费者、生产流程和分销渠道的详
细知识，协调这两方面的运作将带来显著效益。

农产品的供应与加工存在短板。农民必须感受到市场需
求，并必须能够在丹麦将农产品加工制成原料和食品且有
利可图

 

作物产量必须达到一定水平，使其边际贡献相
对于其他作物具有竞争力。这需要优化整个价
值链。¹⁰

缺乏中试设施、测试设施和全规模商业生产工
厂。

10

更多植物基食品的局限与挑战

7     Vifu, Danske forbrugeres forhold til plantebaserede fødevarer (丹麦 2019
8     Vegetarian Society of Denmark (丹麦素食协会), Vegetarian & Organic: preferences for 
organic products in the vege-tarian consumer segment (素食与有机：素食消费者群
 9    Vifu, Danske forbrugeres forhold til plantebaserede fødevarer, (丹麦  2019
10  SEGES, 基于对 SEGES 多位从业者的访谈，2020 
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合作建议
伙伴关系提出了八项发展植物基价值链的战
略建议。

总体建议
1. 价值链内新的合作模式

针对以下重点领域的研发建议 :

2. 作物
3. 农产品加工
4. 食品生产

5. 零售、餐饮行业及消费者
6. 四个跨学科主题：

-  健康与营养
-  可追溯性与食品安全
-  可持续性文件记录
-  减少废弃物及对剩余流和

副产物流的利用

加强植物基价值链知识型发展的建议：

7. 建立测试与示范设施
8. 确保知识转移与培训 

营养、健康、感官因素（例如味道、质地和气味） 

可持续性、气候与环境

循环利用与减废

可追溯性与食品安全

跨学科研究主题

初级研究工作

价值链中的研究工作
通过与利益相关者的一系列访谈，我们确定了六项专注于优
化价值链的主要研发行动。
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丹麦在有机生产、清洁
标签和清洁农产品方面
具有独特优势，因此我
们有潜力在符合这些要
求的植物基食品领域获
得优势地位。
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建议1：
价值链内新的合作模式 
目前，价值链高度分散，丹麦农产品难以获取和加工。价
值链缺乏协调与合作，并且发现消费者需求与产品种类未
能结合起来实现价值链的整体优化。农业缺乏定价体系、
合同基础和供应商协议，农民对能否出售其作物感到不确
定。食品公司对哪些作物适合在丹麦种植了解有限；他们
既不清楚农民能够种植出何种质量水平的作物，也不了解
农民如何调整种植方法来提升作物质量。

伙伴关系建议采取以下行动：
	





• 挖掘潜力，促进生产者、加工公司、食品公司和零售
业的对接。

• 携手合作，填补价值链中的“缺失环节”：
农产品的预处理/加工（例如：去壳、扬谷、原料）。

总体建议
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建议3：农产品加工
I 价值链的这一环节将农产品加工成可用于后续食品生产
的原料/加工农产品。在丹麦的价值链中，这一环节存在
许多不足。目前，在丹麦加工多种作物和农产品难度较
大。

伙伴关系建议研发工作应集中于：

	













	





• 作物改良重点在于：
o 使作物适应丹麦气候和新的气候条件，以确保能

可靠种植并实现高产；
o 创造或保持良好的味道、气味和质地，以及农产

品、原料和食品随后的加工潜力；
o 能够将作物分解为不同的部分，例如蛋白质、氨

基酸、维生素等；在这方面，在保持农产品质量
的同时，也可以开发更好的营养特性和更高的营
养吸收率；

o 能够证明作物的可持续性并避免浪费；
o 即使在有机种植条件下（不使用农药）也能获得

高产量。

	





植物基价值链的研发建议

建议2：作物
开发更多植物基食品的一个重要驱动力是确保有合适的农
产品和原料可用。正因如此，“作物”本身就构成一个研
究领域。这涉及品种和作物的育种与选择，以及调整种植
方法以适应人类食用的作物生产，使这些作物能够在丹麦
实现高产、稳定且品质优良的种植。

伙伴关系建议研发工作应集中于：
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建议4：食品生产
价值链的这一环节将预加工或未经处理的农产品加工成食
品。许多小型初创企业都在价值链的这一环节运营，同时
成熟的食品公司可以在此利用其现有生产流程中的知识和
专业技能

伙伴关系建议研发工作应集中于：

• 开发和改进感官特性，如味道、质地和气味。
• 通过关注营养物质的消化与吸收来改善功能性和营
       养价值。
• 在开发替代动物产品的同时，也开发独特的产品
    （而非只是复制动物产品）。
• 开发发酵方法。
• 结合成分、添加剂和清洁标签产品。
• 开发植物基食品的生产系统。
• 记录食品安全和可追溯性。
• 选择农产品和原料。
• 同时开发有机和传统产品。

建议5：零售、餐饮行业及消费者
消费者最终必须愿意食用这些产品，无论他们是自己购
买，还是在食堂、餐厅或公共厨房中供应这些产品。价值
链的这一环节特别注重行为研究和饮食文化的改变。成熟
的食品公司在消费者行为、食谱开发和膳食规划方面积累
的丰富知识能够惠及小型初创企业，而小型初创企业则可
通过创新能力、灵活性和新思维反哺启发成熟的食品公
司。

伙伴关系建议研发工作应集中于：

• 开展行为研究并引导消费者、零售业和餐饮业。
• 开发食品技术和食谱体系。
• 向消费者提供关于使用植物基食品进行膳食规划的
       信息。
• 可靠地记录可持续性和健康状况。
• 识别新口味及对全新产品的需求。
• 关注丹麦国内和海外消费者，并同时开发有机和传统
       产品。
• 确定丹麦在出口市场的营销潜力。了解潜在新市场及
       这些市场中消费者的偏好。
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建议6：跨学科研发
许多研发领域并不围绕价值链中的特定环节，而是具有
跨学科性质，需要合作、知识转移和文件记录。

伙伴关系建议研发工作集中于以下跨学科主题：

• 味道、健康与营养。产品的消费者体验必须在营养
品质和味觉感受上无可匹敌。因此，必须利用消费
者体验、健康档案和感官特性的知识来改良新的和
现有的作物，并优化加工环节的价值链。

• 可持续性文件记录。植物基食品的市场潜力与消费
者对可持续产品的期望相关。因此，必须集中精力
于记录产品的生命周期并在整个链条中减少浪费。
这包括在整个价值链中使用数据。

• 整个价值链的可追溯性与食品安全。新型作物和新
的种植方法（如垂直农业）可能给食品安全文件记
录带来新的挑战。同样，必须集中精力于管理整个
价值链中的过敏原，例如确保产品不含麸质。

• 更充分利用剩余产品。必须关注循环利用、利用副
产物流和剩余流，并妥善管理农产品和食品，避免
浪费。
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建议7：测试与示范设施
 生产全新的食品类型需要使用测试设施进行作物实验、
品种选择、种植、加工。

优化价值链将需要小型测试和示范设施，将作物加工成
可供食品公司使用的产品，从而使通过种植和品种选择
所能实现的质量参数可以在最终原料/产品中衡量。

伙伴关系建议采取以下行动：

• 寻找测试设施的位置及户外蔬菜、豆类、谷物、果
仁、种子、水果和浆果等作物的示范农场（以替代即
将关闭的奥胡斯大学现有示范农场）；

• 增加大学的实验室设备、田间试验、生长室等的数
量；

• 在丹麦建立一系列用于农产品加工的测试和示范设
施；

• 为小规模食品加工建立额外的测试/示范设施。

建议8：确保知识转移与培训
优化价值链的一个重要元素是使其更具知识基础，并确
保新知识能惠及整个价值链。

伙伴关系建议确保：
• 提供针对植物基产品的补充培训和研究专业知识；
• 为厨房工作人员、家政教师、营养师、厨师及餐饮

行业其他人员提供补充培训与知识传授；
• 为负责新型农产品的食品行业员工提供补充培训；
• 为希望种植新型农产品的农民提供充分的知识咨询

服务；
• 对零售人员进行水果和蔬菜正确处理和储存的培

训；
• 向消费者提供使用新农产品的知识。

研究方法
• Strate本战略由丹麦农业与食品委员会基于对植物基

食品领域众多利益相关者的访谈制定。
• 过程中还参考了一系列现有研究出版物，包括

Forsk2025、《未来绿色解决方案》(Fremtidens
grønne løsninger)、《迈向 2030 的世界级食品创新》
以及《丹麦农业 2030 研发战略》。

• 本战略已由一个指导委员会讨论并通过，该委员会
由 Arla、Danish Crown、Crispy Food & Nisco、Frej
智库、丹麦素食协会、SEGES 以及丹麦农业与食品
委员会组成。
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