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KZARE LASER

Pa mange mader har 2023 vaeret endnu et
historisk ar i Dansk Vegetarisk Forening. Af
hgjdepunkter kan naevnes:

1) Offentligggrelse af regeringens Hand-
lingsplan for Plantebaserede Fgdevarer, som
beskriver en samlet plan for hele fgdevare-
systemet fra jord til bord. Handlingsplanen
har vakt begejstring blandt andre vegetari-
ske, veganske samt miljg- og klimaorgani-
sationer over hele verden.

2) Vi har veeret i landsretten i Viborg i
Danmarks fgrste klimaretssag om green-
washing. Sammen med Klimabevaegelsen
i Danmark har vi staevnet Danish Crown for
“klimakontrolleret gris” og “dansk gris er
mere klimavenlig end du tror”.

Afggrelsen ventes at falde den 6. februar
2024.

3) 12023 har DVF i regi af Plantebaseret
Videnscenter gennemfert 5 projekter med
fokus pa at fremme gkologiske plantebase-
rede fgdevarer. Projekterne har fokuseret pa:
Mere plantebaseret mad til hgjskoler og frie
fagskoler, flere genkgb af gkologiske plan-
tebaserede produkter i detailhandlen, net-
veerksskabelse for startups, arrangementer

i regi af Netveerk for Fremtidens Plantepro-
teiner samt en kampagne om vigtigheden af
gkologi mélrettet engagerede plantespisere
og influencere.

4) Plant Food Festival (PFF) blev et stort
tillebsstykke med 4.200 besggende og 70
udstillere i @ksnehallen i Kgbenhavn. | &r
blev Politiken desuden mediepartner pa fe-
stivalen. PPF blev muliggjort med stgtte fra
Fonden for gkologisk landbrug, Plant Mate
by Organic Plant Protein og Naturli’ Foods.

5) En benchmarking af Danmarks 27 stgrste
banker vedr. bankernes politikker og malsaet-
ninger for at understgtte transformationen
fra animalske fgdevarer til plantebaserede
fedevarer.

6) Kampagnen Planterig 6, hvor vi fik sat fo-
kus pa sammenhasngen mellem en planterig
kost og sunde blodkar overalt i kroppen.

VORES 6 PROGRAMOMRADER

Politik: Vi pavirker de overordnede lovgivnings-
maessige og finansielle rammer for en omstilling
i retning af flere plantebaserede f@devarer.

Erhverv: Vi pavirker fadevaremiljgerne, tilgaenge-
ligheden, udvalget og kvaliteten af plantebaserede
maltider og produkter.

Uddannelse: Vi fremmer opkvalificering af
professionelle inden for sundhed, ernzering, gastro-
nomi, foodservice, detail, finanssektoren m.fl.

Inspiration og oplysning: Vi formidler viden og
inspiration til private borgere gennem vores
forskellige kommunikationskanaler samt foredrag,
oplaeg pa skoler og til events.

Samarbejde: Vi samarbejder med en lang raekke
organisationer for at opna stgrre gennemslags-
kraft og reekkevidde.

Internationalt: Vi skaber ringe i vandet ved at
dele viden og best practices, som kan styrke den
plantebaserede udvikling pa verdensplan.

Igen i ar viser vores arlige undersggelse,
som vi gennemfgrer i samarbejde med Coop
Analyse, en stigning i befolkningsandelen,
som lever overvejende eller helt vegetarisk.
Tallene er nu oppe pa 20 % af danskerne

pa tveers af alle aldersgrupper og hele 36 %
blandt de unge mellem 18 og 34 ar.

Der skal lyde en keempestor og dybfglt tak til
alle medlemmer, bidragydere, samarbejds-
partnere og frivillige. | muliggar, at vi kan
arbejde for et baeredygtigt, etisk og sundt
fedevaresystem.

Rigtig god leeselyst — og godt nytar.

Grgnne hilsener,
fra os alle i Dansk Vegetarisk Forening



HANDLINGSPLAN FOR
PLANTEBASEREDE FODEVARER

Fredag den 13. november 2023 blev den
laenge ventede Handlingsplan for Plante-
baserede Fgdevarer endelig offentliggjort
af regeringen.

Vihar ventet spaendt pa handlingsplanen,
og allerede i 2021 indsendte vi i samarbejde
med en reekke andre organisationer et skrift-
ligt input til handlingsplanen, ligesom vi pa
vores politiske mgder Igbende har lagt vaegt
pa handlingsplanen som et vigtigt vaerktgj til
at fremme udbredelsen af plantebaserede
fedevarer i Danmark og globalt samt under-
stgtte en transformation af dansk landbrug.

Danmark er nu officielt det fgrste land i ver-
den, som har udarbejdet en handlingsplan
for plantebaserede fgdevarer. | handlings-
planen star der: “Regeringens vision er, at
Danmarks produktion og forbrug kan inspi-
rere resten af verden’, ligesom det af planen
fremgar, at vi skal fokusere pa udviklingen
hele vejen fra jord til bord.

Handlingsplanen for plantebaserede fadevarer
er en del af landbrugsaftalen fra 2021.

| et internationalt perspektiv er handlings-
planen banebrydende, og vi har gennem de
sidste to ar Igbende faet henvendelser fra
NGO'er, politikere og erhvervsliv i udlandet,
der har ventet spaendt pa handlingsplanen.
Nu da handlingsplanen er udkommet, har
vi indtil videre afholdt to webinarer med
deltagere fra hele verden og en raekke 1:1
meoder. Vores generalsekreteer Rune-Chri-
stoffer Dragsdahl har desuden veeret i USA
og Kina samt pa FN’s klimatopmgde for at
forteelle om handlingsplanen og Fonden for
Plantebaserede Fgdevarer. Og vi er langt fra
feerdige endnu — i 2024 er vi allerede invite-
ret til Holland, Belgien og Brasilien.

Set igennem en positiv linse er handlings-
planen helhedsorienteret og rummer mange
aspekter af fgdevaresystemet - fra forskning,

POLITIK

Handlingsplan
for plantebaserede
fedevarer

produktudvikling og eksport af plantebase-
rede produkter til opkvalificering af kgkken-
professionelle. Dette er noget, vi leenge har
papeget som ngdvendigt, hvis ambitionen
om at ggre Danmark til et foregangsland in-
den for plantebaseret omstilling skal lykkes.

Handlingsplanen lover ogsa et stgrre fokus
pa forskning indenfor plantebaserede fgde-
varer, og blot to uger efter afsatte Regerin-
gen og Folketinget yderligere 35 millioner
kroner gremeerket dette.

P& den knap sa positive side indeholder
handlingsplanen ikke konkrete malsaetninger
om f.eks. DVF's grenne maerkesag om en
grgn valgmulighed i alle offentlige kpkkener
samt en malsaetning for CO2-reduktion fra
maden i alle offentlige kgkkener; ej heller et
eftersyn af alle relevante uddannelser som
arbejder med fgdevarer og erneering. De
ambitigse intentioner i handlingsplanen er
heller ikke finansieret, hvorfor mere finan-
siering til omradet, bl.a. via Fonden for
Plantebaserede Fgdevarer, bliver et centralt
fokusomrade i DVF's politiske arbejde i de
kommende ar.

| de kommende ar kommer vi derfor pa den
ene side til at fortaelle om den banebrydende
handlingsplan rundt om i verden, s& andre
lande kan blive inspireret til at lave deres
egne handlingsplaner og oprette fonde som
den danske - samtidig med at vi i Danmark
vil blive ved med at presse pa for malbare
malsaetninger og meget mere handling og
finansiering.


https://fvm.dk/fileadmin/user_upload/FVM.dk/Dokumenter/Foedevarer/Handlingsplan-for-plantebaserede-foedevarer-digital_okt_23.pdf
https://fvm.dk/fileadmin/user_upload/FVM.dk/Dokumenter/Foedevarer/Handlingsplan-for-plantebaserede-foedevarer-digital_okt_23.pdf

POLITIK

SAMARBEJDE OM POLITISK INDFLYDELSE

Den 15. november udgav DVF sammen med
otte andre grgnne organisationer rapporten
Fra foder til fode Il - En ny vej for dansk land-
brugsproduktion og fgdevareforbrug inden
for planetens greenser.

Deltagende organisationer:

Danmarks Naturfredningsforening
Dansk Vegetarisk Forening

Dyrenes Beskyttelse

Foreningen for Regenerativt Jordbrug
Foreningen Klimabevaegelsen i Danmark
Greenpeace

Radet for Grgn Omstilling

World Animal Protection

@kologisk Landsforening

Rapporten viser, hvordan dansk landbrug og
fedevareproduktion kan se ud, hvis Dan-
marks landbrugs- og fgdevareproduktion
skal respektere de planeteere greenser samt
overholde den danske klimalov, Paris-aftalen
og andre bindende malsaetninger inden for
vandmiljg, natur, biodiversitet, dyrevelfeerd
og drikkevand. Med de andringer, som
rapporten italeseetter, vil Danmark i 2040 sta
med et landbrug og en fgdevareproduktion,
hvor der bliver produceret mad til mindst
samme antal mennesker som i dag, samti-
digt med, at pladsen til natur fordobles, are-
alet med skov bliver stgrre, og landbrugsdy-
rene anerkendes som levende og sansende
vaesner, som Dyrevelfaerdsloven kreever det.

Ogsa i 2023 har vi haft dialogm@der med en

reekke af Folketingets partier med henblik

pa at drgfte initiativer, som kan fremme den

plantebaserede udvikling pa flere forskellige

fronter. Vi oplever oprigtig interesse fra man-
ge partier, omend det er forskellige initiativer,
de kan se sig selv i.

Vi var ogsa pa Folkemgdet, hvor vii grgnne
omgivelser i Danchells Anlaeg havde teltet
‘Fremtidens Plantebaserede Fgdevarer” i

samarbejde med Plantebranchen. Det var et
stort telt pa 108 kvm med plads til op til 125
siddende besggende. | Igbet af Folkem@dets
tre dage gennemfgrte vi 23 oplaeg og ind-
slag. | forbindelse med en raekke af vores
debatter uddelte vi sammen med Plante-
branchen laekre gkologiske plantebaserede
smagsprgver til de besggende. Vores telt pa
Folkemgdet var delvist stgttet af Fonden for
okologisk landbrug.

Efter to ars ventetid blev Fonden for
Plantebaserede Fgdevarer (Plantefonden

i daglig tale) endelig til virkelighed i 2023.

Vi ser Plantefonden som et vigtigt skridt

til at understgtte den plantebaserede sek-
tors udvikling i Danmark, og interessen for
fondens fgrste ansggningsrunde har ogsa
veeret hgj. 97 projekter sggte samlet om et
belgb, der var 4 gange stg@rre end de afsatte
midler i fonden.

2023 blev ogsa aret, hvor vi blev optaget
som radsmedlem af Forbrugerradet TANK.
Vi har i mange ar haft et godt og teet sam-
arbejde, herunder i forbindelse med klima-
retssagen, og vi ser frem til gennem vores
medlemskab at bidrage til de forbrugerpoliti-
ske dagsordener relateret til fgdevarer.

2023 blev ligeledes aret, hvor vi fik fastsat
en dato for vores to retssager om retten til et
plantebaseret maltid i alle offentlige kgkke-
ner. Den ene retssag, som vedrgrer Jammer-
bugt Kommune, finder sted i januar, mens
retssagen som vedrgrer Region Hovedsta-
den finder sted i april. Vi har ventet
laenge p4, at disse retssager
skulle komme for domstolene,
sa vi kan fa klarhed over
retten til at leve vegetarisk/
vegansk i Danmark.
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https://rgo.dk/wp-content/uploads/Foder-til-Foede-II-rapport.pdf
https://rgo.dk/wp-content/uploads/Foder-til-Foede-II-rapport.pdf
https://rgo.dk/wp-content/uploads/Foder-til-Foede-II-rapport.pdf

SAMARBEJDE POLITIK

FLERE GLOBALE RINGE | VANDET

Med udgivelsen af Handlingsplan for Plan-
tebaserede Fgdevarer samt oprettelse af
Fonden for Plantebaserede Fgdevarer har
der veeret rift om DVF til oplaeg, debatter og
praesentationer rundt om i verden. Dette er
bade sket ved, at generalsekretaer Rune-Chri-
stoffer Dragsdahl eller sekretariatschef Lou-
ise Johansen har veeret fysisk til stede, og
ved at vi har arrangeret en raekke webinarer
med deltagere fra hele verden.

Vi ser det som fuldkommen centralt for DVF
som organisation at dele de initiativer, som
sker her i Danmark med henblik pa at inspi-
rere andre lande og veg-organisationer, sa
det bliver muligt at styrke den plantebasere-
de udvikling pa verdensplan. Dette oplever
vi et stort behov for, for hvis Danmark, som

Tyskland

Tjekkiet

FN’s klimatopmede i UAE
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England (to gange)
Polen (to gange)
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et af de lande i verden med den stgrste
animalske produktion malt pr. indbygger, kan
iveerkseette og afsaette midler til plantebase-
rede initiativer, er det ogsa muligt for andre
lande i verden. Ligeledes giver vores delta-
gelse mulighed for at fa input og inspiration
fra andre organisationer og lande til, hvordan
vi kan styrke den plantebaserede udvikling i
Danmark.

Vihar deltaget pa konferencer og megder i
en reekke europeeiske lande, foruden Redu-
cetarian Summit i Colorado, China Vegan
Summit i Suzhou og FN’s klimatopmegde i
Dubai. Desuden har vi deltaget i interviews
med internationale medier som bl.a. Forbes
og BBC.

USA
Kina
Portugal

Ungarn
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UDDANNELSE

SAMARBEJDE

FOKUS PA FINANSSEKTOREN

| 2023 fik vi med en bevilling fra den tveer-
europeeiske organisation Healthy Food,
Healthy Planet (HFHP) mulighed for at saette
fokus pa finanssektoren, og hvordan denne
bidrager til omstillingen af vores fgdeva-
resystem i retning af flere plantebaserede
fgdevarer.

Dette gjorde vi med den hidtil stgrste gen-
nemgang af danske bankers handling

inden for fedevareproduktion. Dette arbejde
udmgntede sig i rapporten “Finanssektorens
rolle i omstillingen mod et mere planteba-
seret fpdevaresystem”, som blev udgivet i
samarbejde med Radet for Grgn Omstilling,
Dyrenes Beskyttelse og Greenpeace.

Rapporten, som blev skrevet af vores pro-
jektleder Clara Drenck, indeholdt en bench-
marking af de 27 stgrste banker i Danmark
samt en grundig gennemgang af hvert
pengeinstituts handling og ambitioner pa
omradet. Rapporten viste, at langt stgrstede-
len af bankerne mangler bade malsaetninger
og viden pa omradet for baeredygtighed
inden for landbrug og fgdevarer. P4 denne
baggrund gav DVF i samarbejde med de @v-
rige samarbejdspartnere bag rapporten 10
konkrete forslag til, hvordan bankerne kan
aendre praksis fremadrettet og fremtidssikre

STBTTER DIN BANK
 ELLER FREMTIDENS PLANTERA

VIHAR SWARET . TR DU LAESE GET7

”n@qmrm Forening

fedevareproduktionen gennem radgivning
og investeringer i en mere beaeredygtig ret-
ning. Vi foreslar blandt andet, at den danske
finanssektor for at bidrage til omstillingen
seetter konkrete mal.

| en flot ramme pa Folkemgdet pa Bornholm
afholdt vi to debatter med afsaet i rappor-
tens resultater. Her deltog repraesentanter
fra bade Danske Bank, Nordea, DLR Kredit
0g brancheorganisationen Finans Danmark.
Vi fik ogsa bragt en kronik om benchmarkin-
gen i Information.

Med afseet i vores erfaringer fra bank-analy-
sen har vi faet en bevilling fra den amerikan-
ske klimafond ClimateWorks Foundation til
at fortseette vores arbejde med finanssek-
toren i 2024. Det indebeerer, at vi skal udar-
bejde undervisningsmateriale til bankrad-
givere for at kleede dem bedre pa til at kunne
radgive og inspirere kunderne i forhold til
plantebaseret fgdevareproduktion.

Desuden skal vi lave en ny benchmarking
- denne gang af 10 pensionsselskaber i
Danmark.
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https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2023/08/finansrapport-2023-final-version.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2023/08/finansrapport-2023-final-version.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2023/08/finansrapport-2023-final-version.pdf

AFGO@RELSE PA VEJ |

Mandag den 20. november blev Danmarks
fgrste klimaretssag indledt ved Vestre
Landsret i Viborg. Retssagen har strakt sig
over seks dage og har til formal at afklare,
om Danish Crowns greenwashing af sakaldt
"klimakontrolleret” og "klimavenligt” svinekgd
er en overtraedelse af markedsfgringsloven.
Forbrugerradet TANK, som er forbrugernes
vagthund, star pa vores og Klimabevaegel-
sen i Danmarks side, mens Landbrug &
Fgdevarer og Dansk Industri stér pa Danish
Crowns side i retssagen.

Forud for retssagens begyndelse fik vi

den glaedelige meddelelse, at vi havde faet
bevilget fri proces i sagen. Dette betyder, at
vores advokatomkostninger ved retssagen
deekkes af staten, fordi sagen betragtes som
principiel. Det eventuelle overskud af ind-
samlede midler, hvis vi vinder sagen, og hvis
dommen ikke ankes til Hgjesteret, vil blive
anvendt til oplysningskampagner om svine-
ked og klima.

Retssagen er blevet daekket af samtlige
nationale medier - aviser, tv, radio og pod-
casts samt flere internationale medier. DVF's
generalsekretaer Rune-Christoffer Dragsdahl

| sommeren 2020 lancerede Danish Crown

en af deres dyreste kampagner nogensinde
med en pastand om, at "dansk gris er mere
klimavenlig, end du tror” samt anvendelsen af
meerket "klimakontrolleret gris”.

W, o7

DANMARKS FORSTE KLIMARETSSAG

medvirkede bl.a. i et indslag i TV-Avisen og i
Ring til P4. Du kan se et udpluk af alle omta-
lerne af retssagen herunder.

Afggrelsen forventes at falde den 6. februar
2024. Afggrelsen forventes at skabe pree-
cedens for klimamaessig markedsfgring af
fedevarer fremadrette.

| planteproducent kritiserer DI rolle
“j kommende retsopgor: “Ingen far
gleede af, atden animalske :
produktion kan greenwashe’

 Landsret skol se pa reklame
o iimaveniigt svinekod

=pa U

DR Nyheder / TV Avisen, mandag
den 20. november

"Vegetarer og Danish Crown gar i
flaesket pa hinanden i landsretten:
Ma man kalde svinekgd for
‘klimavenligt™?”.

TV 2, mandag den 20. november
"Bruger Danish Crown vildledende
markedsfgring?”.

DR P1 Guld og Grgnne Skove
21. november

"Grgnne grise”.

Ring til Radio 4 - 22. november
"Ring til Radio 4 Podcast”

Information, 25. november
"Danish Crowns 'klimasvin’ er
for retten og rejser principielle
spgrgsmal om greenwashing”.


http://dr.dk/nyheder/penge/vegetarer-og-danish-crown-gaar-i-flaesket-paa-hinanden-i-landsretten-maa-man-kalde
http://dr.dk/nyheder/penge/vegetarer-og-danish-crown-gaar-i-flaesket-paa-hinanden-i-landsretten-maa-man-kalde
http://dr.dk/nyheder/penge/vegetarer-og-danish-crown-gaar-i-flaesket-paa-hinanden-i-landsretten-maa-man-kalde
http://dr.dk/nyheder/penge/vegetarer-og-danish-crown-gaar-i-flaesket-paa-hinanden-i-landsretten-maa-man-kalde
http://nyheder.tv2.dk/klima/2023-11-20-bruger-danish-crown-vildledende-markedsfoering
http://nyheder.tv2.dk/klima/2023-11-20-bruger-danish-crown-vildledende-markedsfoering
https://dr.dk/lyd/p1/guld-og-groenne-
skove/guld-og-groenne-skove-
2023/guld-og-groenne-skove-groenne-grise-16122313472
https://radio4.dk/podcasts/ring-til-radio4/har-aarhus-universitet-et-medansvar-i-bombninger-a
https://information.dk/indland/2023/11/danish-crowns-klimasvin-retten-
rejser-principielle-spoergsmaal-
greenwashing
https://information.dk/indland/2023/11/danish-crowns-klimasvin-retten-
rejser-principielle-spoergsmaal-
greenwashing
https://information.dk/indland/2023/11/danish-crowns-klimasvin-retten-
rejser-principielle-spoergsmaal-
greenwashing

INSPIRATION
OG OPLYSNING

UDDANNELSE

SAMARBEJDE ERHVERV

PLANTEBASERET VIDENSCENTER:
INSPIRATION OM PLANTER OG @KOLOGI
TIL ALLE PROFESSIONELLE

Plantebaseret Videnscenter (PBV), med
centerleder Katrine Ejlerskov i spidsen, arbej-
dede igeni ar pa en raekke af spaendende og
forandringsskabende projekter med stgtte
fra Fonden for @kologisk Landbrug (F@L).

Nogle af de projekter og aktiviteter, som DVF
har veeret projektleder pa, kan du laese mere
om pa de fglgende sider. Ud over projekter-
ne, som DVF varetager, har @kologisk Lands-
forening ogsa haft en raekke projekter, de var
ansvarlige for — alle med planter og gkologi

i fokus. Ud over de konkrete projekter i regi
af PBV, modtager PBV ogsé Igbende henven-
delser fra aktgrer, som gerne vil samarbejde
og have mere viden om denne dagsorden.

Tilbage i oktober 2020 etablerede vi sammen
med @kologisk Landsforening (@L) Plantebase-
ret Videnscenter (PBV) med det formal at styrke
vidensgrundlaget for et mere gkologisk, plante-
baseret fgdevaresystem fra jord til bord.

Netvaerk for Fremtidens

Planteproteiner 3.0

Igen i ar blev der afholdt matchmaking-
events, netveerksarrangementer, netvaerks-
seminarer, netvaerkskonferencer og net-
veerksaften i regi af Netveerk for Fremtidens
Planteproteiner. Netvaerkslederen er Daniel
Barrera Madsen, og netveerket er nu oppe
pa 200 medlemmer pé tveers af fgdevare-
sektoren frajord til bord. Herudover blev

der iregi af netveerket lavet en omfattende
kortlaegning (et dokument pa over 50 sider!)
af alle projekter og aktiviteter relateret til den
plantebaserede omstilling - herunder forde-
lingen af projekter og aktiviteter, hvilket har
bidraget til at skabe et overblik over alt det,
som sker i Danmark inden for den planteba-
serede omstilling.

Det st@rste arrangement i regi af netvaerket
blev afholdt torsdag den 28. september pa
Christiansborg i samarbejde med Dansk
Erhverv og Plantebranchen med temaet
‘Fedevarer i en plantebaseret fremtid’. Her
deltog 150 professionelle aktgrer. Ligeledes
afholdt netvaerket i samarbejde med Dansk
Industri et matchmaking-event omhand-
lende gkologisk plantebaseret convenien-
ce-mad, hvor 40 professionelle deltog og
netveerkede pé kryds og tveers. Formalet
med matchmaking-eventet var at inspirere
producenter og ingrediensvirksomheder pa
tveers af branchen til at samarbejde om at
lave flere lgsninger, og for at give detailbran-
chen mulighed for at opleve de planteba-
serede gkologiske produkter pd det danske
marked.

Arets sidste arrangement i regi af netveer-
ket fandt sted den 29. november, hvor 100
professionelle aktgrer fik mulighed for at
hgre oplaeg af professor Andrew Knight om,
hvordan bade mennesker, hunde og katte
pavirker kloden gennem den mad, vi spiser,
samt kdre Arets Grenne Ivaerksaetter, som
blev Matr Foods.

Herudover blev Mikkel Hindhede-prisen ud-
delt til Ulrich Kern-Hansen og Fie Graugaard
for at tage idealisme til et nyt niveau ved at
foretage Danmarks stgrste private investe-
ring i plantebaserede fgdevarer — og samti-
dig altid have blik for strategiske initiativer,
der gavner den plantebaserede udvikling ge-
nerelt, og altid med gkologiens helhedssyn.



Netveerk for Foodservice

Inspiration og vidensdeling er i fokus, nar
netvaerket mgdes til fem arrangementer om
aret og dykker ned i temaer med hovedfokus
pa baeredygtig udvikling. | ar har netveerket
bade veeret omkring biodiversitet, gkologi
og beeredygtighed, nudging mod grgnnere
kantiner, fremtidens fgdevareforsyning og
klimaforandringer, samt baeredygtig ledelse.
Vi oplever meget positiv feedback fra net-
veerket, bade i forhold til at tale hinanden op,
blive klogere og dele udfordringer i hvordan
vi far flere planter pa de offentlige og private
kokkeners tallerken. Marie Luja Rasmussen
er netveerksleder her.

OPstart: En hub for gkologiske

plantebaserede startups

Startups udger et betydningsfuldt veekstlag

i forhold til udviklingen af nye og innovative
plantebaserede produkter. Vi fik derfor ogsa i
2023 mulighed for at understgtte gkologiske
plantebaserede startups med netvaerks-
event, smagstests, sparring og radgivning
og deltagelse pa dette ars Plant Food Festi-
val. | ar deltog 16 startups i projektet, hvoraf
nogle var gengangere fra 2022. Det er dejligt
at opleve den gejst, som disse startups laeg-
ger for dagen, og en del af produkterne fra
de deltagende startups er ogsa godt pa vej
ud til borgerne. Claire Demontreuil har i 2023
veeret projektleder for dette projekt.

@kologisk, plantebaseret mad pa

hgjskoler og frie fagskoler

| 2023 havde vi mulighed for qua projektet
gkologisk, plantebaseret mad pa hgjskoler
og frie fagskoler at komme i kontakt med
nogle helt nye malgrupper sammen med
undervisningsvirksomheden ‘Kgkkenkultur’.
Her afholdt vi otte workshops for kgkkenfag-
lige pa hgjskoler og frie fagskoler under nav-
net "Mindre kgd — mere smag”. Her ndede

vi ud til 85 kgkkenprofessionelle. Derudover
er der i projektet blevet udviklet et opskrifts-
heefte til de kgkkenfaglige i samarbejde med
Aarstiderne, som er tilgaengeligt pa den
kokkenfaglige portal metodikogsmag.dk.

Ligeledes er der udviklet en video, plakat og
pjece malrettet kpkkenfaglige med fokus pa
ernaeringsmaessige opmeerksomhedspunk-
ter relateret til plantebaserede kostformer.
Herudover er der udarbejdet et omfattende
undervisningsmateriale malrettet elever

pa hgjskoler og frie fagskoler, der forklarer,
hvorfor gkologisk, plantebaseret kost bidra-
ger til mere biodiversitet. Materialet er delt
op i emner og er bygget meget visuelt op
med links til korte videoer med DVF's ver-
densmalschef Martin Keller, ligesom under-
visningsmaterialet indeholder aktiviteter i
kgkkenet savel som i naturen i varierende
laengde og omfang for eleverne.

Det er vores projektledere Clara Drenck og
Marie Luja Rasmussen, som har staet for
projektet.


https://metodikogsmag.dk/
https://plantebaseretvidenscenter.dk/mere-viden/til-undervisning/

Flere genkgb i detailhandlen
Detailhandlen er fortsat et vigtigt fokusom-
rade for os, da detailhandlen i hgj grad er
dagsordenseettende for vores fgdevareind-
kgb, og derfor er det helt centralt at fa disse
aktgrer til at fremme gkologiske plante-
baserede produkter.

| dette projekt, koordineret af Marie Luja Ras-
mussen, afholdt vi bl.a. 10 dialogmgder med
forskellige supermarkeder. Det som super-
markederne seerligt laegger vaegt pa aktuelt
er pris, hvilket har pavirket supermarkeder-
nes beeredygtighedsstrategier og mindsket
deres fokus pa at teste nye plantebaserede,
gkologiske produkter.

P& den positive side oplevede vi dog fortsat
interesse for, hvad der rgrer sig pd markedet
inden for det plantebaserede og gkologiske
samt stor interesse for vores supermar-
kedsundersggelse, som vi foretog blandt 12
supermarkedskaader (en online) i 3 butikker
pa tveers af landet i uge 39. Ligeledes holdt
vi oplaeg for Coops Plantenetveerk, som er et
tveerfagligt frivilligt faellesskab, bestdende af
ansvarlige eller junior-kategoriplanlaeggere,
fra markedsfgringsafdelingerne eller ansvar-
lige fra Coop Invest. Disse deltog alle med
stor interesse for forbrugertendenser, nye
produkter samt placering og nudging.

Vihar ogsé deltaget i et projekt med titlen
“Markedsinformation: Feltarbejde blandt
vigtige aktgrer i den plantebaserede veerdi-
keede”. Her gennemfgrte vores analysemed-
arbejder Matilde Laulund et antropologisk
feltarbejde blandt indkgbere og grossister.
Feltarbejdet skulle ggre os meget klogere p3,
hvor barriererne er, nar det kommer til at fa
flere plantebaserede fgdevarer pa markedet,
i en bedre kvalitet og pa en made, der far folk
til oftere at kgbe dem. Feltarbejdet har séle-
des bidraget med vigtige indsigter i forhold

11

til indkgbernes personlige smag, fakta og
mavefornemmelser, faellesskab og den
fysiske indretning af butikkerne. Indsigterne
videreformidler vi til detailhandlen via mgder
0g opleeg.

Deltagelse pa messer i Danmark

med fokus pa professionelle

| 2023 var vi til stede med stand pa Dansk
Caters cateringmesse Midt i Herning, IKA's
arsmesse for indkgbere, og pa Nordic Orga-
nic Food Fair i Sverige. P4 Madvaerkstedet i
Lokomotivveerkstedet holdt Katrine Ejlerskov
og Martin Keller workshops med inspiration
til brug af de nordiske sorter af beelgfrugter,
mens startup-virksomhederne i OPstart
havde et feellesomrade med stande.

Projektleder Marie Luja Rasmussen var ogsa
forbi Mgde- og Eventmessen for at tale grgn
mad med indkgbere og kursus- og konferen-
cesteder.
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INSPIRATION OG OPLYSNING

PLANT FOOD FESTIVAL:
TO DAGES FEST MED 70 UDSTILLERE

0G 4.200 GASTER

Den fgrste weekend i november blev igen et
tillgbsstykke i @ksnehallen, da dgrene blev
sldet op til Plant Food Festival. Det var kul-
minationen pa mange maneders forarbejde
fra erhvervschef Mie Nordly, som fik hjeelp
fra projektleder Daniel Barrera Madsen til at
seelge stadepladser og fra vores kommuni-
kationsmedarbejder Ditte Marie Gyldenberg
til at skabe synlighed om messen i maneder-
ne op til.

Vitog det bedste med fra sidste ars Organic
Plant-Based Expo og fik tilfgjet endnu flere
stadeholdere og et mediepartnerskab med
Politiken, som skulle hjeelpe os med at na en
endnu stgrre malgruppe. Dette skete blandt
andet via et fysisk tilleeg om plantebaserede
fedevarer pa 20 sider, som blev omdelt til
alle Politikens abonnenter. En historisk dyb-
degdende pavirkning af et stort antal dan-
skere. Seertilleegget blev udarbejdet af vores
pressechef Berit Ertmann.

| alt 4.200 bespgende gik pa opdagelse
blandt de 70 stadeholdere pa Plant Food
Festival. Her fik de mulighed for at smage
pd plantebaserede produkter, og i de fleste
tilfeelde gkologiske plantebaserede produk-
ter, som spaendte lige fra plantebgffer, plan-
tedrikke, oste, vegetabilske proteiner, snacks,
konfekture og rene ravarer til alt, som kan
bruges til at tilberede laekre plantebaserede
retter. Hvis de bespgende havde brug for en
pause fra alle smagsprgverne, var der mas-
ser af oplaeg pa scenen, som kunne bidrage
til inspiration, refleksion og diskussion. Plant
Food Festival blev muliggjort med tilskud fra
Fonden for gkologisk landbrug og sponso-
rater fra Plant Mate by Organic Plant Protein
og Naturli’ Foods.
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Vi vil gerne sige tusind tak
til alle jer, som kom forbi og

ter og blive nysgerrige pa de

ERHVERV

bakkede op om dette udstil-
lingsvindue for plantebase-
rede produkter. Vi ser Plant
Food Festival som et vigtigt
bidrag til at fa flere til at sma-
ge pa plantebaserede produk-

mange muligheder og ikke mindst
opleve, at plantebaserede produkter er

for alle. Der skal ogsa lyde en stor tak til
vores kommercielle mediepartner Politiken
for at teame op med os pé denne vigtige
dagsorden, samt alle stadeholderne, der med
gejst og viden fortalte om deres produkter.

ARETS STADEHOLDERE

Vild Is +  Vihrea Harka

Shape +  The Organic Crave
Kombucha Time Company ApS

Dava Foods Kgbenhavn
Plant2Food Korpbupha

SunFlux ApS Lini's Bites GmbH
Politiken Snebjgrks Plantemad
CphFarmHouse Ngddebazaren ApS
@kologisk Nordic Koji Company
Landsforening Evergreen
Kopenhagen MayMays
Konfectionery Luxuslife

DVF Pods of Beans

Cook it Havtorn Bornholm
Mill & Mortar ApS

Dyrenes jule- Vgluv.lt ApS
skrabekalender SimpleGreens ApS
TurboPlant DRYK

Dyrenes Venner Beelg aps

Casheury MATR Foods
Dyrenes Alliance Uhhmami

hndl ApS Rgmer Vegan Product
Bamboox Aps ApS

Veganfood Ma-Mam '
Byoms ApS Organic Plant Protein

Tasteful Foods

REST

Vegan Delights / NatureSource

ESA Vegan AB Sedas Plantekgkken
NODA Copenhagen Contempehrary
Zbibo NORSAN GmbH

Lé Trang Grgn Fokus

Mercy Copenhagen Aarstiderne

Tasty Coconut Lotus Arts

Glean Aps REDUCED ApS
Tiny gardens aps Charlie Heart ApS /
Raw Culture ApS Dansk camelina
Kakaoarbo Pure Dansk

Naturli’



INSPIRATION OG OPLYSNING

STORRE OG BEDRE UDVALG
AF RETTER OG PRODUKTER

Vores gnske om at gge tilgeengeligheden og
udbuddet af plantebaserede og seerligt gko-
logiske produkter og maltider kraever et taet
samarbejde med foodservice, detailhandlen,
plantebaserede producenter, andre erhvervs-
organisationer m.fl. Nedenfor praesenterer
vi et udpluk af de forskellige aktiviteter, vi

har gennemfgrt i 2023 for at fremme dette
gnske:

Grgn Januar

Til Grgn Januar deltog 42 virksomheder, hvil-
ket er en forggelse pa 23 i forhold til 2022.
Grgn Januar er et tiltag, som skal fa flere til
at tilbyde og synligggre de plantebaserede
retter og produkter. Til vores mgder med in-
teressenter relateret til foodservice, kantiner
og detail er der stor nysgerrighed og interes-
se for denne kampagne, og tilslutningen er
stigende frem mod januar 2024. Aret efter vil
kampagnen vokse yderligere, da vi har faet
fondsmidler til at styrke denne indsats frem
mod januar 2025.

Den arlige
supermarkedsundersggelse

Karingen seetter fokus pa de supermarkeder,
der g@r en indsats for at fa flere planter pa
hylderne, og som derfor kan inspirere andre
til at ggre som dem.

| igen i &r tog Bilka prisen som “Arets plan-
tebaserede supermarked” med den hgjeste
score — 83,3 point ud af 100 mulige. Det er
femte ar i treek, at Bilka vinder prisen. Bilka
scorer isaer hgjt pa, at butikkerne har et me-
get stort udvalg af plantebaserede produk-
ter, herunder et godt gkologisk udvalg, samt
en god placering af produkterne og lave
priser pa mange basisvarer.

)

ERHVERV

Lidl blev i &r
karet som ‘Arets
plantebaserede
discountsupermarked’
med 59,8 ud af 100 point.
Lidl udmeerker sig iseer ved at have bredt
sortiment seerligt indenfor kgderstatninger
og slik, is og chokolade. Derudover har de
bl.a. deres egen veganske serie, Vemondo.
Kaeden er ligeledes god til at placere de
veganske produkter pa logiske steder i bu-
tikkerne, séledes at f.eks. den veganske ost
kan findes der, hvor de andre oste ogsa er.

Spar blev i &r kéret som "Arets hgjdesprin-
ger”. Det skyldes isaer en udvidelse af sor-
timentet, og en forbedring i placeringen af
produkterne, hvor flere af de plantebaserede
produkter har faet plads ved siden af de ani-
malske produkter, s& de er nemme at finde.

Vinderen af ‘Bedst-i-pris’ er i ar ogsa Bilka.
Det er tredje gang, at Bilka vinder denne pris.
Netto og Fgtex kommer ind pa henholdsvis
2.0g 3. pladsen.

Hvad angar prisen pd i alt 13 basisvarer var
der en prisforskel pd intet mindre end 137,74
kr. mellem det billigste og dyreste super-
marked. Det er isaer pa varer som gkologisk
tofu, hummus og falafler, at prisforskellen er
storst.

Maerkningsordning for vegetariske

og veganske produkter

At leese ingredienslister kan ofte veere en
jungle, og derfor kan indkgb af vegetariske
0g veganske varer ggres betydeligt nem-
mere med en meaerkning af disse. Derfor
tilbyder DVF meerkning af vegetariske og
veganske produkter med Det Grgnne Hjerte
eller V-label. | 2023 havde vi 444 produkter
med Det Grgnne Hjerte og 183 produk-

ter med V-label. Kendskabsgraden til Det
Grgnne Hjerte er steget fra 24 % i 2020 til
30 % i 2023 (Kilde: Coop Analyse). Det er Claire
Demontreuil og Jeanne Svalebech, som
star for maerkningsordningen, superviseret
af erhvervschef Mie Nordly.




INSPIRATION OG OPLYSNING

INSPIRATION OG OPLYSNING: FRA
FESTIVALQUIZ TIL INSPIRERENDE VIDEOER

Vivarigen i ar til stede pa festivalen NorthSi-
de i Aarhus, hvor de plantebaserede retter er
i centrum. Her kunne gaesterne mgde DVF |
omradet The Village og fa testet deres viden
om beelgfrugter og musik i de medbragte
quizzer. Ogsa i 2023 radgav DVF, i regi af
Plantebaseret Videnscenter, NorthSide Festi-
val om navngivning af retter og anvendelse
af vegetariske og veganske piktogrammer.

Ansvarlig for mad og drikkevarer pa North-
Side Peter Skoven kunne desuden forteel-
le, at stemningen op til festivalen i ar var
meget positiv i forhold til madplakaten. Pa
baggrund af madprogrammet og en raekke
andre grgnne initiativer kunne Northside i ar
0gsa melde ud, at de havde reduceret deres
CO2-udledning med hele 30 % i forhold til
2022, til trods for markant flere gaester pa
pladsen. Den vegetariske og veganske mad
tegnede sig for en stor del af succesen med
at reducere klimaaftrykket.

Vi haber, at mange flere festivaler og attrak-
tioner vil lade sig inspirere af NorthSide, og
vi vil ogsa forsgge at udbrede og dele deres
erfaringer med andre i forbindelse med vo-
res nye projekt, “Flere plantebaserede retter
pa festivaler og attraktioner”, som sgsaettes
i 2024.

2023 stod ogsa i biodiversitetens tegn, da
vi, i seerdeleshed vores verdensmalschef
Martin Keller, gennem oplaeg for skoler,
gymnasier, studerende fra Indonesien, be-
sggende pa Kulturnatten m.fl. og videoer pa
de sociale medier satte fokus pa koblingen
mellem biodiversitet og plantebaseret kost.
Mange taler nemlig om, at vi skal passe pa
biodiversiteten, men fa kobler dette til, hvad
vi spiser. Denne pointe er vigtig at fremhaeve
igen og igen.

Mere gkologi til de engagerede

plantespisere og influencere

| projektet ‘Mere gkologi til de engagerede
plantespisere og influencere, som Simone
Canvin har veeret projektleder p4, var der fo-
kus pa at formidle, hvorfor gkologi er vigtigt,
nar vi keber grentsager, frugt og planteba-
serede fgdevarer, og hvordan gkologi ogsa
kobler sig til biodiversitet. Derfor blev der
afholdt udflugter for forskellige influence-

re med henblik pa at ggre dem klogere pa
dette emne, sa de kunne dele det med deres
mange fglgere. Herudover har 21 influencere
0g andre centrale plantebaserede aktgrer
takket ja til muligheden for at fa testet deres
urin for pesticider og giftrester. Urinprgverne
blev analyseret pa et laboratorium i Sveri-
ge, og det var professor Lisbeth Knudsen
fra Kgbenhavns Universitet med speciale i
toksikologi og biomonitorering af miljg- og
arbejdsmiljgpavirkninger, som skulle over-
bringe hver deltager deres prgvesvar.

Prgvesvarene pa tveers af de 21 deltagere
viste, at de havde 10 af 14 forskellige pesti-
cidrester i deres pregver. Hos alle deltagere
blev stoffet ‘Chlorpyrifos’ fundet, som har
veeret forbudt at bruge i Danmark siden
2006 og i Europa siden 2019!

Vihariregi af projektet delt og formidlet 20
videoer pa de sociale medier med forskellige
vinkler pa gkologi. Videoerne naede ud til 2
millioner!

Vores tilbagevendende arrangementer som
sommerfest og julefrokost fik i 2023 samlet
glade plantespisere og andre nysgerrige. |
2024 ser vi frem til at kunne afholde endnu
flere arrangementer rundt om i Danmark,
herunder de leenge ventede foredrag med
den verdensbergmte laege Michael Greger.

HOW NOT TO AGE:
Foredrag med Dr. Greger




UDDANNELSE

KONFERENCER FOR SUNDHEDS-
PROFESSIONELLE OG EN OPSIGTS-

VAKKENDE KAMPAGNE

Med vores bevilling fra den tvaereuropaeiske
organisation Healthy Food, Healthy Planet
(HFHP) fik vi i 2023 mulighed for at komme
i en teettere dialog med de sundhedsprofes-
sionelle i Danmark. De sundhedsprofessi-
onelle har i vores optik en central rolle, hvis
vi skal have sat st@rre fokus pa sammen-
haengen mellem en planterig kost og lavere
dedelighed og mindre risiko for sygdomme
som f.eks. hjertekarsygdomme, type 2-dia-
betes og visse former for kreeft.

Med bevillingen fik vi mulighed for at afpreve
nogle forskellige tilgange til, hvordan sund-
hedsprofessionelle bedst kan engageres i
den plantebaserede dagsorden.

Konferencer for

sundhedsprofessionelle

Vi afholdt to ernaeringskonferencer for laeger
og andre sundhedsprofessionelle i hhv. Aar-
hus og Kgbenhavn med i alt ca. 250 delta-
gere. Konferencerne blev arrangeret af vores
projektleder Kasper Rebien.

Her blev der holdt en raekke oplaeg fra
internationalt anerkendte forskere og laeger,
ligesom deltagerne fik mulighed for at net-
veerke pa tveers. Pa baggrund af deltagernes
evalueringer er der uden tvivl gnske om flere
af sddanne konferencer og arrangementer,
og vi er derfor meget glade for, at vi har faet
fondsstgtte til at kunne afholde endnu en
ernaeringskonference i 2024. Vi sgger des-
uden midler til at kunne styrke denne indsats
yderligere.
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Kampagnen Planterig 6

Planterig 6-kampagnen blev lanceret i
foraret og ndede ud til over en million dan-
skere. Den blev udviklet af vores projektleder
og videomedarbejder Kasper Rebien og
bestod af et hjemmesideunivers med en
litteraturgennemgang og opskrifter, helsides-
annoncer i Politiken og Jyllands-Posten, to
kampagnefilm, to videoer med leegefaglige
eksperter samt store plakater i byrummet i
Kgbenhavn.

Planterig 6 saetter fokus pa erektil dysfunk-
tion (i daglig tale rejsningsproblemer), da
erektil dysfunktion kan veere et symptom pa
manglende blodgennemstrgmning og derfor
en tidlig indikator pa en kredslgbssygdom.
Dette er ikke noget, der bliver talt meget om,
og derfor er det et emne, vi gnskede at seette
fokus pa - med inspiration fra dokumentaren
The Game Changers fra 2018.

Kampagnen blev rost af et enigt panel i
News & Co. pa TV 2 News, sa vi haber, at vi
kan skaffe midler til at fortsaette og videre-
udvikle kampagnen i fremtiden.



https://planterig6.dk/ 

VORES HAB OG ONSKER FOR 2024

Vi haber, at vi far medhold i alle tre retssager,
bade retssagen mod Danish Crown samt sa-
gerne mod Jammerbugt Kommune og Region
Hovedstaden om retten til plantebaseret mad

i de offentlige kpkkener. Vores gnske er, at
disse sager vil skabe preecedens, sa vi stopper
greenwashing af steerkt klimabelastende fg-
devarer - og giver alle, der gnsker det, adgang
til neerende plantebaserede maltider i landets
offentlige kgkkener.

Ligeledes er det vores hab for det kommen-
de &r, at vii samarbejde med vores stadigt
stgrre og bredere netveerk, far mulighed for
at skabe strukturelle forandringer af vores
fgdevaresystem og adgang til flere naerende
plantebaserede maltider overalt i samfundet.
Dette vil vi blandt andet arbejde for gennem
vores politiske arbejde, vores Netvaerk for
Fremtidens Planteproteiner, gennem mange
nye spaendende projekter under Plantebaseret
Videnscenters vinger og ikke mindst gennem
vores tilstedeveerelse i medierne.

Desuden glaeder vi os til at fortsaette vores
teette samarbejde med @kologisk Landsfor-
ening, Plantebranchen, Forbrugerradet TANK,
Klimabevaegelsen i Danmark, Dansk Erhvery,
Kost og Ernaeringsforbundet, Hotel- og Re-
staurantskolen og Miljgmeaerkning Danmark

i regi af Netveerk for Foodservice - samt en
reekke andre organisationer.

Med handlingsplanen for plantebaserede
fedevarer har vi faet et vigtigt redskab, og vi
vil fortsaette arbejdet for at fa politikerne til at
saette konkrete mal for den plantebaserede

udvikling. Ligeledes vil vi

arbejde politisk for flere midler

til Plantefonden, sa fonden har
mulighed for at imgdekomme flere
stgtteveerdige projekter fra de mange ansggere.

Animal Charity Evaluators (ACE) udneaevnte os
som bekendt i 2022 som Standout Charity - en
af verdens mest effektive organisationer til at
hjeelpe dyr og fremme plantebaserede fgdevarer.
Den udnaevnelse bevarer man i to ar. Det bety-
der, at vii 2024 igen skal evalueres. Vi vil derfor
arbejde p3, at vi kan beholde denne udnasvnelse,
da den er en anerkendelse af, at vi finder de
mest effektive veje til at eendre vores fgdeva-
resystem i retning af mere mad til mennesker.
Derigennem kan vi ggre den stgrste forskel for
flest mulige dyr.

2024 vil ogsa byde pa endnu mere international
vidensdeling fra vores side. Vores hab er, at vi
med dette kan bidrage til, at andre landes orga-
nisationer finder deres egne veje og strategier
til at sikre politisk handling, der fremmer den
plantebaserede omstilling fra jord til bord.

En eerbgdig tak til alle medlemmer, bidragydere,
frivillige, ansatte - iszer vores regnskabsteam
Dennis Laursen og Marissa Bigtas - og samar-
bejdspartnere for igen i 2023 at skabe betyd-
ningsfulde resultater sammen med os. Vi ser
frem til endnu flere i 2024.

| gnskes alle et grgnt og forandringsskabende
nyt ar.

SADAN KAN DU ST@TTE DANSK VEGETARISK FORENINGS ARBEJDE:

% Via hjemmesiden: vegetarisk.dk/bidrag
% MobilePay til 25419
@ Kontooverfgrsel til 8401 1760307

Bidrag kan traekkes fra i skat op til 17.700 kr. i 2023 for alle bidrag til velggrende organisationer tilsammen.
Skattefradraget kan mangedobles, hvis man tegner et gavebrey, der forpligter til donationer i mindst 10 &r.
Skriv til regnskab@vegetarisk.dk for yderligere information om sidstnaevnte
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