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INDLEDNING

Naerveerende rapport er udgivet i regi af Netvaerk
for Fremtidens Planteproteiner i Danmark. Net-
veerket ligger under Plantebaseret Videnscenter
og drives af Dansk Vegetarisk Forening. | 2020-
2021 er netveerket blevet stgttet af Grgnt Udvik-
lings- og Demonstrations Program (GUDP) under
Ministeriet for Fedevarer, Landbrug og Fiskeri.

Netvaerket har ved udgangen af 2021 over 130
deltagere fra mere end 105 forskellige virksom-
heder, teenketanke, vidensinstitutioner, rad og
organisationer, som deler viden og erfaringer —
lige fra dyrkning af nye afgrgder til forarbejdning,
markedsfering og adfaerdsaendringer — for at
fremme udviklingen og produktionen af plante-
baserede fgdevarer i Danmark fra jord til bord.

| lgbet af projektperioden er der afholdt i alt 16
netveerksmeder, seminarer, webinarer og konfe-
rencer rundt om i landet og online. Aktgrerne i
netveerket deltager alle med det formal at bidrage
til udvikling af fedevareerhvervet, herunder ogsa
blive opmaerksomme pa eventuelle begraensnin-
ger og muligheder, som fgdevareerhvervet ople-
ver, men som kreever, at andre aktgrer handler
— eksempelvis behov for ny forskning, behov for

andringer i lovgivning, behov for holdningsaen-
drende kampagner fra organisationer, etc.

Netveerket har veeret en stor succes ved at in-
spirere mange aktgrer til at engagere sig i udvik-
lingen af fremtidens plantebaserede fgdevarer,
og det var dermed ogsa en veesentlig faktor i, at
Folketinget i den landbrugsaftale, som blev ind-
gaet i oktober 2021, besluttede at afsaette bety-
delige midler til plantebaseret udvikling. Det er
derfor glaedeligt, at netvaerket fortseetter i 2022
med midler fra Fonden for @kologisk Landbrug,
hvilket ogsa betyder et endnu staerkere fokus pa
gkologi.

Neervaerende rapport seetter fokus pa udvalgte
n@gletemaer, som netveerket har beskaeftiget sig
med gennem projektperioden.

| regi af netvaerket er der ogsa udarbejdet syv in-
spirationspapirer og udgivet fire andre materia-
ler, blandt andet om fermentering, navngivning,
offentlige kgkkener, fgdevaresikkerhed for beelg-
frugter og meget mere. Disse er, foruden udta-
lelser fra netveerksdeltagere, oplistet med hyper-
links sidst i rapporten.

Dialog pa Folkem@det i regi af netvaerket
> Foto: Joshua Tree




DEFINITION PA PLANTEBASEREDE F@DEVARER

Plantebaserede fgdevarer kan indeholde fglgende ravarer’:

+ Frugt
- Grontsager
+  Beelgplanter

+  Kornprodukter

- Fro
+  Ngdder
+  Tang

+  Andet — f.eks. grees o.l.

Desuden kan svampe, alger og mikroorganismer
frembragt ved hjeelp af fermentering indga i plan-
tebaserede fgdevarer.

Plantebaserede fgdevarer kan bade veere uforar-
bejdede og forarbejdede.

Drejer det sig om et plantebaseret produkt, sa er
det et produkt, som bestar 100 % af planter, uan-
set om det er forarbejdet eller e].

Et plantebaseret maltid forstas til gengeeld nor-
malt som et maltid, der tager udgangspunkt i
planter, som er fortrinsvis hele og uforarbejde-
de, men hvor der eventuelt kan serveres noget
animalsk som tilbehgr?. Med hele planter menes,
at disse ikke er blevet separeret til eksempelvis
protein, stivelse eller olie.




HVORFOR SKAL VERDEN UUNDGAELIGT
PRODUCERE OG SPISE MERE PLANTEBASERET?

Fra 2006 frem til 2020 er der produceret en raek-
ke rapporter, som pa forskellig vis adresserer
den animalske sektors rolle i udledningen af driv-
husgasser og andre miljgproblemer, vi star over-
for, og hvordan kostforandringer henimod flere
planter er en afggrende Igsning.

Allerede tilbage i 2006 udgav FN's Fgdevare- og
Landbrugsorganisation (FAO) rapporten “Live-
stock’s Long Shadow: Environmental Issues and
Options™, som undersggte de miljg- og klima-
maessige pavirkninger fra den animalske sektor.
Rapporten papegede, at den animalske sektor
globalt set er en af de to til tre vigtigste kilder til
de alvorligste miljgproblemer pa alle niveauer fra
lokalt til globalt.

Den animalske sektor er blandt andet en central
kilde til vandforbrug, vandforurening, skovryd-
ning og udryddelse af dyre- og plantearter. Den
star samtidig for udledningen af 14,5 % af alle
menneskeskabte drivhusgassert. De 14,5 % for-
deler sig sadan, at cirka 7 % skyldes, at drgvtyg-
gere som kvaeg og far udleder meget metan, og
at der frigives lattergas fra gylle. Cirka 5,5 % skyl-
des produktionen af foder til landbrugsdyr.

Ogsa rapporten Global Resources Outlook 2019°
peger pa, at en mindre animalsk produktion er
fuldsteendig afggrende for at bremse bade kli-
maforandringer og tab af biodiversitet samt sik-
re ferskvand til klodens befolkning.

Animalske fgdevarer er en ineffektiv made at
bruge ressourcerne pa i en verden, hvor knap
800 millioner mennesker gar sultne i seng hver
dag. Den ineffektive produktionsform, hvor fo-
derproduktionen alene optager enorme arealer,
blokerer samtidig for den genskovning, der skal
til for at bremse klimaforandringerne.

| 2018 udgav forskere fra blandt andet Princeton
University® en beregning, som viste, at hvis det
tabte potentiale for skov (COC) indregnes i for-
skellige kostformers klimabelastninger, lander
klimabelastningen for en typisk nordeuropaesers
kost pa knap 9 ton CO2 om &ret — mere end tre
gange sa meget som det tal, der normalt regnes
med.

| 2020 blev der udgivet endnu et studie fra blandt
andet New York University og Harvard Universi-
ty’, som regnede pa, hvor mange ars samlede
globale udledninger af drivhusgasser, der ville
kunne neutraliseres, hvis landbrugsarealerne i
videst muligt omfang kan omlaegges til CO2-op-
sugende skov.

Beregninger viser, at en stor del af klodens menneskeskabte

drivhusgasser kan opsuges via genskovning, hvis landbrugsarealet reduceres
- dette vil kraeve en markant kostomlaegning

Forskerne ndede frem til, at man, afhaengigt af
graden af vegetarisk kostomlaegning, kan neu-
tralisere et sted mellem 99 procent og 163 pro-
cent af menneskehedens resterende CO2-bud-
get, svarende til 9 til 16 ars samlede globale
udledninger, hvilket er afggrende, hvis vi skal na



malet om at bremse klimaforandringerne, sa vi
ikke overskrider malet pa maksimalt 1,5 grader i
globalt gennemsnitlig temperaturstigning.

Biologen Simon Fairlie har i bogen Meat: A Be-
nign Extravagance® vurderet, at der baeredygtigt
kan produceres cirka 12 kg kad om aret per ver-
densborger i 2050 (foruden 26 kg meelk). Altsa
cirka 30 % af det nuveerende globale kgdforbrug
og cirka 15 % af det nuvaerende danske kgdfor-
brug. Hans udregning baserer sig pa FAO-tal og
gar pa, hvor meget kad der kan produceres, hvis
man kun baserer produktionen pé restprodukter
fra den gvrige produktion, altsa f.eks. koblerne
i majs, diverse grgntsagsskreeller, halm, osv.,
samt graesning pa arealer, hvor der ikke kan dyr-
kes mad til mennesker. Dermed sikrer man, at
der ikke spildes dyrkbare arealer pa foderproduk-
tion, hvor vi har behov for de arealer til andre og
vigtigere formal.

Hollandske forskere fra Wageningen University
har regnet ud, at en kost, hvor cirka 12 % af pro-
teinerne kommer fra animalske fgdevarer, er op-
timal i forhold til at udnytte klodens arealer bedst
muligt. Beregningen er publiceret i The Internati-
onal Journal of Life Cycle Assessment i 2015°.

Schweiziske forskere har, i samarbejde med kol-
legaer fra Skotland og @strig, regnet pa, om ver-
den kan brgdfgdes gkologisk. De nar frem til, at
det kan lade sig gegre, hvis den animalske andel
af proteiner i kosten reduceres fra globalt i snit
pt 38 % til 11 %, dvs. cirka det samme resultat
som ovenstaende artikel fra Wageningen. Altsa
godt og vel 30 % af det nuveerende forbrug. De-
res beregning er publiceret i det videnskabelige
tidsskrift Nature Communications i 2017

| januar 2019 udkom EAT-Lancet Kommission-
ens rapport' med anbefalinger til, hvad der reelt
er en sund kost, og hvordan vi sikrer et baeredyg-
tigt fedevaresystem, som holder sig inden for de
ressourcer, som er tilgaengelige pa kloden. Det vil
sige hvad og hvor meget, vi kan spise, hvis ma-
den skal veere naerende og sund, samtidig med at
der kan produceres mad til alle. Kommissionen

bestod af et hold af verdens fgrende forskere in-
den for ernzering og baeredygtig fedevareproduk-
tion. Pa baggrund af en omfattende gennemgang
af den videnskabelige litteratur ndede forskerne
frem til at anbefale en kost, som tager udgangs-
punkt i fuldkorn, grgntsager, frugt, beelgfrugter,
ngdder, kerner, frg og vegetabilske olier.

Derudover har forskerne beregnet, hvor meget der
kan spises af animalske fgdevarer, pa en made sa
det stadig er beeredygtigt og sundhedsmaessigt
forsvarligt. Der er naturligvis regionale forskelle,
men som globalt gennemsnit er der plads til, at
hvert menneske hver dag indtager 14 gram rgdt
ked, 29 gram fjerkree, 28 gram fisk og 250 gram
meelkeprodukter. Dette indtag af ked (inkl. kylling
og fisk) er godt en tredjedel af det nuveaerende dan-
ske kgdindtag, og for maelkeprodukter er det cirka
halvdelen. Samtidig bgr indtaget af vegetabilske
fedevarer ifglge forskerne gges markant. For ek-
sempel skal indtaget af baelgfrugter per dansker
mangedobles.

| en europaeisk kontekst har Institute for Europe-
an Environmental Policy (IEEP) udgivet rapporten
"Net-Zero Agriculture in 2050: How to get there™2.
Den regner pa forskellige scenarier for, hvilken
omstilling landbruget skal igennem for at sikre, at
denne industri nar en netto-udledning pa nul. Her
tager de hgjde for bade en reduktion i udledningen
fralandbruget, men ogsa optag af CO2 i skov. Rap-
porten har kigget neermere pa 60 relevante scena-
rier for vores fremtid fra 18 forskellige studier. | det
fglgende gengives kort to af disse scenarier.

Det ene scenarie reducerer med 46 %. Det forud-
seetter, at EU er selvforsynende med mad, at ka-
lorieindtaget reduceres med 10 % per EU-indbyg-
gere, at kpdindtaget reduceres med 75 %, og at
kun 10 % af kgdindtaget stammer fra drgvtyggere.
Endvidere at fodereffektiviteten forbedres med 40
% for den intensive produktion og med 20 % for
dyr, der graesser, samt at udbyttet af afgrgder ge-
nerelt gges med 40 %, og at affaldsprodukter fra
landbruget udnyttes langt bedre end i dag. Der er
saledes mange forudsaetninger, der skal falde pa
plads blot for at reducere med 46 %.



Den helt store reduktion kommer i det scenarie,
hvor ovenstdende kombineres med, at det land,
som frigives, anvendes til at rejse skov og skabe
permanente greesomrader, og at disse arealers
CO2-optag indregnes. Dermed nar den samlede
klimaforbedring op pa hele 81 %.

Lektor i afgrgdevidenskab ved Kgbenhavns
Universitet, Christian Bugge Henriksen's, har
desuden regnet p3, hvad et fuldt ud implemen-
teret EAT-Lancet-scenarie vil betyde i en dansk
sammenhang. Det vil, hvis genskovningen pa
sparede landbrugsarealer medregnes (ligesom
det ogsa ggres i IEEP-beregningen), betyde en
reduktion i klimabelastningen pa op mod 86 % i
forhold til nu, samt et markant fald i iseer svine-
produktionen.

IEEP’s og lektor Christian Bugge
Henriksens beregninger understre-
ger saledes begge, at en markant

kostomlaegning og landbrugsom-
leegning er afggrende, hvis vi skal
geore os nogen forhabninger om
klimaneutralitet.

Den 7. januar 2021 fik Danmark nye officielle kost-
rad som bade tager hensyn til sundhed og klima.
10 kostrad blev til 7, og overskriften lyder 'Spis
planterigt, varieret og ikke for meget™. Som no-
get helt nyt naevnes beaelgfrugter direkte i kostra-
dene, som ogsa opfordrer til, at vi spiser mindre
kad (hgjst 350 gram om ugen) og flere baelgfrug-
ter (100 gram om dagen). De nye kostrad base-
rer sig pd DTU Fgdevareinstituttets anbefalinger
og EAT-Lancet Kommissionens rapport fra 2019.
DTU's kostundersggelser, som senest er gennem-
fgrt i 2010-2013, viser, at danskerne i gennemsnit
spiser ca. 72 kg ked om aret. Hvis danskerne skal
fglge de nye kostrad, sa vil det betyde, at dan-
skerne skal reducere deres indtag af kgd meget
kraftigt. Det, som i hgj grad skal erstatte kgdet, er
baelgfrugter.

| februar 2021 udgav Fgdevareministeriet en be-
regning, foretaget af Kgbenhavns Universitet, af
de potentielle sundhedsgkonomiske gevinster
ved de nye kostrad. Den nye beregning viser, at
gevinsten, hvis alle danskere spiser efter de nye
kostrad, er p& over 20 milliarder kroner arligt™.
Sammenholdes den danske beregning med et in-
ternationalt studie fra Oxford University'® fra 2016,
hvor en vegetarisk kost, sammenlignet med at fgl-
ge de officielle kostrad, gger den sundhedsgkono-
miske gevinst med 32 procent, mens en vegansk
kost gger gevinsten med 45 procent, antyder det,
at gevinsten muligvis kunne blive endnu stgrre,
hvis kosten blev endnu grgnnere end kostradene.
| Danmark ville det svare til, at gevinsten stiger fra
20 til mellem 26 og 29 milliarder kroner arligt.




PROGNOSER FOR FREMTIDENS MARKED

Afsaetningen af plantebaserede fgdevarer bade
pa det danske og internationale marked er cen-
tralt for at skabe veekst for dette marked og
herigennem tiltraekke flere investeringer og sik-
re jobskabelse. Det er derfor relevant at se pa
forskellige markedsprognoser, som beskriver
denne udvikling, inden vi sidst i rapporten ser
neermere pa, hvilke barrierer som eksisterer for
udviklingen.

En lang raekke analysebureauer har udarbejdet
internationale prognoser for det plantebasere-
de marked globalt. Disse forudser, hvordan det

plantebaserede marked forventes at udvikle sig
globalt i perioden 2020-2030 og 2020-2050.

P& tveers af alle prognoser ses der en markant
stigning pa markedet for plantebaserede fgdeva-
rer. Der lader til at veere en bred konsensus om, at
udviklingen vil stige stgt i ferste del af 2020°erne,
hvorpa den vil begynde at accelerere stejlt sidst i
2020’erne — og endnu stejlere efter 2030 og frem
mod 2050, hvilket vi har illustreret ved at opdele
grafikken i to (se nedenfor), da man ellers knap
nok ville kunne se stigningen frem mod 2030,
fordi den blegner i forhold til stigningen derefter.

PROGNOSER FOR FREMTIDENS PLANTEBASEREDE
MARKED GLOBALT - FREM MOD 2030 (MIA. USD)

180

160

140

120

100

80

60

40

o

. Credit Suisse . Bloomberg

Metricolous Research

. Morgan Stanley

. The Business Research Company

20 ‘

2020 2021 2022 2023 2024

. EMR - Expert Market Research

. Roland Berger

2025 2026 2027 2028 2030

B inkwood Research
. Nasdaq - Thematic Research

. Allied Market Research

&



En af de ting, som blandt andet kommer til at
have indflydelse pa, hvor teet prognoserne ram-
mer pa virkeligheden, er omfanget af investerin-
ger, den teknologiske udvikling og ikke mindst de

strukturelle tiltag, som iveerkseettes i Danmark
og globalt for at overkommme de barrierer, som
pt. findes. Som nasvnt ser vi naermere pa sidst-
naevnte i den sidste del af naervaerende rapport.

PROGNOSER FOR FREMTIDENS PLANTEBASEREDE
MARKED GLOBALT - FREM MOD 2050 (MIA. USD)
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Den amerikanske teenketank RethinkX' forud-
ser, at en stor del af den animalske produktion
fra levende dyr er forsvundet om 10-15 ar. Det
ger de, fordi teenketanken vurderer, at alternative
proteinkilder (fra laboratorier og planter) vil vaere
billigere og saledes blive foretrukket af ingredien-
sindustrien, som er en vigtig kilde til afseetning af
produkter fra dyr i dag. Dvs. selvom forbrugerne
ikke efterspgrger alternativerne, sa vil industrien
foretraekke alternativerne i alle de produkter, hvor
det blot er en ingrediens og ikke et fuldt produkt.
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Det vil samlet set ggre den intensive animalske
produktion mindre rentabel.

RethinkX vurderer desuden, at “halvdelen af de
1,2 mio. arbejdspladser i amerikansk oksekgds-
og mejeriproduktion og deres tilknyttede indu-
strier vil ga tabt inden 2030 og stige mod at 90
% tabes inden 2035. Den nye amerikanske pree-
cisionsfermenteringsindustri vil skabe mindst
700.000 job inden 2030 og op til T mio. jobs in-
den 2035



Ser vi neermere pa omfanget af investeringer
globalt, som kan anses som et pejlemaerke for
udviklingen indenfor plantebaserede fgdeva-
rer, sa offentliggjorde Good Food Institute (GFI)
i maj maned 2021 deres arlige 'State of the In-
dustry-rapport'®. Her fremgar det, at der i 2020
blev investeret 2,1 milliarder USD, over 13 mil-
liarder kroner, i plantebaserede virksomheder.
Dertil kommer yderligere seks milliarder kroner
investeret i virksomheder, som producerer andre
alternativer til kgd fra dyr (fermentering og labo-
ratoriekgd). Til sammenligning blev der i hele pe-
rioden 2010-2019 investeret 2,3 milliarder USD
i plantebaserede virksomheder — altsd var det i
2020 cirka samme belgb pa ét ar, som der inden
da var blevet investeret pa ti ar.

Selvom Beyond Meat og Impossible Foods er de
mest omtalte plantebaserede virksomheder glo-
balt, var der alene i USA i 2019 over 150 plante-
baserede fgdevarevirksomheder, som bidrog til
den nye industris vaekst. GFI peger i @vrigt p3, at
mange plantebaserede virksomheder fgr eller si-
den bliver opkgbt eller solgt for meget betydelige
belgb. De seneste fem ar er dette sket for tyve
plantebaserede virksomheder, heraf er de fleste
blevet opkgbt af andre virksomheder. Et af de
mest kendte eksempler er producenten af plan-
tedrikke, WhiteWave Foods, som blev opkgbt af
Danone for hele 12,5 milliarder USD.

Annual alternative protein invested capital and deal count
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Ogséa Skandinavien kan veere med i forhold til
stor markedsveerdi: Den svenske producent af
plantedrikke Oatly blev bgrsintroduceret i USA i
20271 med en ansldet veerdi pa 10 mia. USD?.

| 2074 udgjorde markedet for plantebaserede
kedalternativer i Danmark 400 ton, hvilket i 2019
var steget til 1.300 ton. Frem mod 2025 forven-
tes en arlig vaekst pa 30 %, hvilket giver 4.900
tons, svarende til 8 % af markedet for kgd og
plantebaserede kgdalternativer tilsammen?'.
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| 2074 udgjorde markedet for plantebaserede
meelkealternativer i Danmark 6.000 tons, hvil-
ket i 2019 var steget til 17.000 tons. Frem mod
2025 forventes en arlig vaekst pa 25 %, hvilket
giver 53.000 tons svarende til 8 % af markedet
for meelk og plantebaserede meelkealternativer
tilsammen?2.

Ovenstaende prognoser illustrerer alle, hvordan
markedet for plantebaserede produkter er i ha-



stig veekst, og hvordan det forventes at stige
kraftigt i de kommende ar.

Investeringer og strukturelle tiltag kan medvirke
til at styrke og accelerere denne veekst. | Dan-
mark ses sadanne investeringer med oprettel-
sen af Fonden for Plantebaserede Fgdevarer i
forbindelse med Folketingets indgéaelse af land-
brugsaftalen i Danmark den 4. oktober 2021,
som afsaetter cirka 85 millioner kr. arligt i otte
ar, sammen med udarbejdelsen af en handlings-
plan for plantebaserede fadevarer (se ogsa sidst
i naervaerende rapport).

Fgdevareministeren har erkleeret en ambition
om, at Danmark skal veere absolut verdensfgren-
de i plantebaserede fgdevarer?. Samme ambiti-
on g@r sig geeldende i den forsknings- og udvik-
lingsstrategi for plantebaserede fgdevarer, som
Landbrug & Fgdevarer har udgivet i samarbejde
med Dansk Vegetarisk Forening og Teenketan-
ken Frej i november 2020

Andre lande har dog ogsa store ambitioner in-
denfor det plantebaserede marked, og syv lande
har hidtil udmaerket sig som en form for 'hubs’
for plantebaseret udvikling. Disse er USA, Stor-
britannien, Canada, Tyskland, Holland, Brasilien
og Israel?®. Mange steder drives udviklingen af
private aktgrer, men statslige aktgrer skaber flere
steder rammerne, ikke mindst i Holland og Israel.
Det er vanskeligt at fa et fyldestggrende overblik
over de statslige investeringer, da de spaender
vidt — lige fra strategiske bevillinger over forsk-
ningsbevillinger til investeringer i forarbejdnings-
anleeg. Good Food Institute arbejder pa at op-
bygge en global database med sadanne data.

Hvis vi skal prgve at sammenligne Danmark med
nogle af ovennaevnte 'hubs’ for plantebaseret ud-
vikling, s vil det formentlig give mest mening af
sammenligne Danmark med Canada, Holland og
Israel pga. deres stgrrelse, og fordi regeringen
spiller en aktiv rolle her.

Canada har en staerk position pa det globale
marked for beelgfrugter og forarbejdning af dis-
se. Den canadiske regering investerer jeevnligt
sterre belgb i at styrke denne position, senest en
investering i et stort forarbejdningsanlaeg pa ca.
500 millioner danske kroner i juni 20202¢.

Invest in Holland promoverer aktivt Holland som
hub for plantebaseret udvikling i Europa med for-
muleringer som “en mere plantebaseret fremtid,
hvor kgderstatninger snart kan blive normen?.
Mange af aktiviteterne foregar pa og omkring
Wageningen University, der af Netherlands
Foreign Investment Agency betegnes som en
form for "Silicon Valley” for planteproteiner. Nog-
le af de private virksomheder, som investerer ak-
tivt i faciliteter og udvikling i Holland, er Beyond
Meat, Nestlé og Upfield.

Israel er kendt for at have en relativt hgjt andel
vegetarer og veganere i befolkningen, hvilket
ogsa bidrager til en hgj grad af udvikling af nye
produkter og teknologier til hjemmemarkedet,
som sa senere kan eksporteres. Den israelske
regering har etableret flere acceleratorer og inku-
batorer for fremtidens fadevarer sésom The Kit-
chen FoodTech Hub og inkubatoren Fresh Start.
Israel har ogsa etableret kontorfeellesskaber og
lanceret et FoodTech-community-initiativ. De har
desuden, ifglge GFl's gennemgang, subsidieret
lenninger for at bringe de bedste talenter i spil,
samt finansieret et akademisk forskningsinstitut
med et analytisk laboratorie og nyt laboratorie-
udstyr?,

Der er saledes en del andre lande, som har sat-
set pa plantebaseret udvikling gennem flere ar
— bade i regi af statslige og private investeringer.







PLANTEBASEREDE FUDEVARER VS.
FERMENTERING VS. KULTIVERET K@D

Alternativerne til produkter fra dyr bestar pa nu-
veerende tidspunkt af tre overordnede udviklings-
veje: 1) plantebaserede fgdevarer, 2) fermente-
ring og 3) kultiverede produkter (stamcellekgd
0.l.). Der er derfor stor debat om, hvilken af de tre
veje, der er mest lovende pa sigt.

P& nuveerende tidspunkt er det plantebaserede
fedevaremarked stort sammenlignet med mar-
kedet for laboratoriekgd, som fortsat er meget lil-
le, fordi teknologien er under udvikling og opska-
lering. Globalt investeres der betydelige belgb i
ked dyrket i laboratorier, dog investeres der cirka
seks gange sa meget i plantebaserede virksom-
heder?.

Alternative protein investment summary, 2010-2020

Category 2010-2020

Total alternative protein $5.9 billion

Total invested capital, Invested capital,

1-year

2020 growth Largest round

$500 million
Impossible Foods
Series F

$3.1 billion 3x

$4.4 billion

ﬁ Plant-based

$500 million
Impossible Foods
Series F

$2.1 billion 3x

$1 billion

i Fermentation

$300 million
Perfect Day
Series C

$590 million 2x

<o)
==

Cultivated $490 million

Der foregar globalt en debat om, hvorvidt plan-
tebaserede kgdalternativer eller laboratoriekgd
pa sigt vil vinde de stgrste markedsandele. Ifgl-
ge en analyse fra CE Delft fra februar 2021 er
laboratoriekgd langt mindre ressourcekraevende
end oksekgd, men kreever dog en del energi og
reducerer derfor samlet set 'kun’ det miljgmees-
sige fodaftryk til cirka en fjerdedel (sammenlig-
net med ked fra kedkvaeg) og til cirka halvdelen
(sammenlignet med kad fra malkekvaeg).

Hvis energien kommer fra vedvarende energi,
falder klimaaftrykket dog yderligere, og det sam-
lede aftryk bliver lavere end kyllingekgd. Labo-
ratoriekgd er sdledes en attraktiv klimalgsning

$186 million
Memphis Meats
Series B

$360 million 6x

3 Fl Good Food

Institute,

sammenlignet med ked fra den nuvaerende in-
tensive produktion af levende dyr. Selv hvis ener-
giforsyningen kommer fra vedvarende energi, er
det miljpmaessige fodaftryk fra laboratoriekgd
dog betydeligt hgjere end det fra plantebaserede
produkter.

Der er tale om et samlet miljgmaessigt fodaftryk,
hvor flere parametre laegges sammen. Som det
fremgar, er det i forhold til global opvarmning,
luftforurening og human toksicitet, at laborato-
rieked belaster markant mindre end konventio-
nelt kad, men ogsa pa disse parametre belaster
laboratoriekgd stadig veesentligt mere end plan-
tebaserede produkter.



Environmental single score
Cultivated meat (CM) compared to ambitious benchmark for conventional products*
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| en verden med knappe ressourcer, forventet
10 milliarder munde der skal meettes i fremti-
den, pres pa miljget og biodiversiteten, og hvor
klimaforandringer skal forebygges, er det derfor
et abent spgrgsmal, hvilken rolle laboratoriekgd
kommer til at spille pa langt sigt. Det kan meget
vel veere, at det har en vigtig rolle at spille i for-
hold til at sikre en omstilling for de borgere, som
gnsker et produkt, der er mest muligt identisk
med originalen. Men der ma forventes betydeli-
ge landvindinger indenfor de naeste generationer
af plantebaserede fgdevarer i de kommende ar,
sa de ligeledes fremstar mere og mere identi-
ske med originalen. For et landbrugsland som
Danmark vil plantebaserede produkter umiddel-
bart kunne anses som mere attraktive at satse
pa end laboratoriekgd, fordi det ma formodes at
give primaerproducenterne stgrre ejerskab over
produkternes veerdi.

Herudover er Danmark kendt for gkologi og rene
ravarer, som har en hgjere markedsveerdi. Labo-
ratoriek@d vil formentlig skulle konkurrere pa pris
i forhold til ked fra dyr, og dermed er det et min-
dre attraktivt marked for et land som Danmark
med relativt hgje omkostninger. Der er desuden
betydelige sundhedsmaessige gevinster ved
plantebaserede kgdalternativer — der kan i alt
hentes mellem 6,5 og 20,5 milliarder danske kro-
ner om aret, afhaengigt af i hvor hgj grad de nye
danske kostrad fglges — som man naeppe i sam-
me omfang kan opna ved at fremme laborato-
riekgd; medmindre laboratoriekgdet far samme
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sundhedsprofil som plantebaserede produkter.
P& baggrund af de ovennasvnte faktorer kommer
laboratoriekgd muligvis til at spille en rolle pa
mellemlangt sigt i Danmark, men plantebasere-
de fgdevarer ser ud til bade at nyde stgrst tillid
blandt investorerne internationalt samt levere
det laveste miljpaftryk — hvorfor det, pa nuvae-
rende tidspunkt, ma anses som mest interes-
sant for Danmark at satse pa det plantebaserede
marked.

Det er ogsa veerd at bemaerke, at der investeres
betydelige belgb (mere end i laboratoriekgd) i
fermentering, som har faet en renaessance. Fer-
mentering kan bidrage til udvikling af egenskaber,
som komplementerer plantebaserede fgdevarer,
f.eks. umamismag og dannelse af B12-vitamin.
Herudover har fermentering ogsa spillet en be-
tydelig rolle indenfor de seneste ars udvikling af
ny nordisk mad, hvilket Danmark ogsa kan drage
fordel af.

Kategorien fermentering daekker i gvrigt i dag
(og i Good Food Institutes opggrelser) over bade
klassisk fermentering (tempeh, ost, yoghurt o.l.),
biomassefermentering (eksempelvis at man dyr-
ker svampemyselium, tgrrer det og treekker pro-
teinerne ud) og preecisionsfermentering (at man
far mikroorganismer til at veere celle-fabrikker
for saerlige komponenter, f.eks. proteiner til an-
vendelse i yoghurt og aeg, samt enzymer, smags-
givere, vitaminer, farvestoffer og fedtstoffer).



FORBRUGERNE: UDVIKLING | EFTER-
SP@RGSLEN - GLOBALT OG NATIONALT -

FORBRUGERNE GLOBALT

Der henvises jeevnligt til, at der vil ske en stigen-
de efterspgrgsel eller animalske produkter i takt
med en voksende verdensbefolkning og gget vel-
stand. Isaer det seneste halve drhundrede har der
forekommet at veaere en sadan sammenhang.
Men det er ikke en naturlov.

Foruden de tidligere omtalte investeringer i ud-
vikling af alternativer til produkter fra dyr, har
nogle lande iveerksat politiske tiltag for at g¢ge
indtaget af plantebaserede fgdevarer og reduce-
re forbruget af animalske produkter. Andre lande
som f.eks. Indien har tradition for et relativt lavt
indtag af kad, hvilket i hgj grad kan tilskrives re-
ligion, sundhedsfilosofi og andre kulturelle prak-
sisser samt det faktum, at landets borgere har
et meget stort repertoire af vegetariske retter at
treekke pa.

Interessen for alternativer til kgd stikker dog dybt
pa tveers af de fleste store udviklingslande. Ifglge
en omfattende maling fra 2021 foretaget af Glo-
beScan?®! blandt 27.000 forbrugere i 27 lande fin-
des der allerede i de fleste af verdens store lande

enten et stort mindretal eller endda et lille flertal,
som, hvis produktet har samme pris og samme
smag, foretraekker plantebaserede kgdalternati-
ver fremfor kad fra dyr. Ud af de 27 lande som
deltog i malingen, var der i syv lande en majori-
tet som foretrak plantebaserede kgdalternativer
fremfor kad fra dyr, hvis produktet havde samme
pris og smag.

Det drejer sig om landene: Argentina, Brasilien,
Kina, Indien, Mexico, Thailand og Vietnam. | de
gvrige lande var det store mindretal, som tilken-
degav samme preeference. Blandt unge er ande-
len, som foretraekker plantebaserede alternati-
ver, endnu stgrre, sa tallene ventes at forskyde
sig til fordel for de plantebaserede alternativer i
fremtiden.

Der er bred enighed om blandt analytikere og
organisationer, at det er fleksitarer, som driver
udviklingen henimod, at plantebaserede fgdeva-
rer bliver mainstream, fordi der ganske enkelt er
mange flere af dem.




Significant Opportunities for Plant-Based Alternatives

to Real Meat, Especially in Asia and Latin America
Preference for Meat vs Plant-based by Country, 2020
(Subsample: Meat eaters, representing 91% of the global population)

® Real meat from animals m Meal-like alternatives made from plants

Average of )
27-countries Singapore
Saudi Arabia Kenya
Turkey Japan
Australia Spain
Russia South Korea
United States Sweden
Canada Indonesia
Nigeria China
United Kingdom Argentina
France India
South Africa Thailand
Hong Kong Brazil
Germany I Mexico
Italy Vietnam
Euromanitort) — FMCG Eurom.onitor32 nar i en rapport fra april ‘2.021
GURUS® frem til, at hele 42 % af forbrugerne herer til i ka-
Vegan 49 39, 39 tegorien fleksitarer, og at vegetarer og vegane-

re udger henholdsvis 6 % og 4 % af forbrugerne
, | , globalt. Disse tal virker usandsynlige, eftersom
Flexitarian 42% 14% 20% kgdforbruget i dag er hgjt i store dele af verden,
' ' ' og Euromonitor opstiller da ogsa deres tal ved
| . | siden af tal fra to andre undersggelser udfert af
Omnivore 748, male/ 2% female henholdsvis IPSOS og FMCG GURUS, som nér

_ _ ' frem til, at der er cirka 14-20 % fleksitarer og 8-14

% vegetarer og veganere i verden.

Vegetarian 6% 4% m:aIE,'s Z"% female 1%

Pescatarian 3%

| Euromonitors undersggelse fandt man i gvrigt
0gs4, ligesom i GlobeScan-undersggelsen, at det
seerligt er de unge, som angiver, at de vil reduce-
re deres indtag af ked og mejeriprodukter.




FORBRUGERNE I EUROPA

Zoomer vi ind pa udvalgte lande i Europa (Tysk-
land, Schweiz, @strig, Belgien, Portugal og Dan-
mark), baseret pa en undersggelse gennemfgrt
af Veganz®3i 2020, sa udger fleksitarer i gennem-
snit 22,9 % af befolkningen i disse lande. Ud af de
deltagende lande havde @strig med 31,8 % den
hgjeste andel af fleksitarer, efterfulgt af Tyskland
med 30 % og dernaest Portugal med 28,6 %. Den
primeere motivation for fleksitarerne i denne un-
derspgelse var sundhed efterfulgt af baeredyg-
tighed/klima/miljg.

Sammenholder man med andre nordvestlige
lande i Europa, f.eks. Frankrig, Belgien og Hol-
land, kan man ogsa her se, at disse lande har en
relativt hgj andel af fleksitarer eller af det, man
0ogsa betegner som ‘reducers” — det vil sige
personer som aktivt forsgger at reducere deres
kgdindtag®. Andelen af fleksitarer og reducers i

disse lande ligger mellem 26 % og 38 %. | Storbri-
tannien er tallet derimod 14 %%, hvilket er cirka
pa niveau med Danmark.

Der er dog andre europaeiske lande, hvor der er
feerre fleksitarer. Af undersggelser gennemfgrt
i Spanien og Portugal fremgar det, at andelen
af fleksitarer ligger pa hhv. 8 %*¢ og 7 %°” (An-
tallet af fleksitarer ligger veesentligt hgjere i
Veganz-undersggelsen, hvilket formentlig kan
tilskrives hvordan disse defineres i undersggel-
sen). | Tjekket er andelen angiveligt helt nede pa
4 %% Andelen af fleksitarer varierer sdledes pa
nuveerende tidspunkt markant for forskellige lan-
de i Europa.

Ser vi til sammenligning mod Asien, s& udger an-
delen af fleksitarer i Japan 32 %% og i Singapore
36 %*.

Country e Germany I France + Switzerland +nenmart 0 @ Partugal I Belgium

Vegan 3% 1% 2%
Vegetarian 4% 1% 6%
Flexitarian 29% 19% 21%
Pescatarian 2% 2% 2%

Omnivore 59% 7% 68%

3% 2% 1% 2%
1% 4% 2% 2%
11% 32% 29% 29%
2% 2% 2% 3%

B4% 61% 68% 64%




FORBRUGERNE  DANMARK

Dansk Vegetarisk Forening og Coop Analyse*!
har siden 2017 arligt undersggt udviklingen i
antallet af danskere som gerne vil spise mindre
kad, antallet af danskere som har en eller flere
kedfrie dage om ugen samt udviklingen i antal-
let af vegetarer og fleksitarer. Herudover ser un-
dersggelsen ogsa naermere pa de motiver, som
danskerne angiver som det vigtigste for at spise
mindre ked.

| 20271 angav 63 % af danskerne, at de gnsker
at spise mindre kgd, og blandt de 18-34-arige
var denne andel 75 %. Ser man pa udviklingen i
antallet af danskere, som spiser vegetarisk eller
fleksitarisk (defineret her som at disse ugentligt
spiser mindst 3-4 vegetariske frokostmaltider
og mindst 3-4 vegetariske aftensmaltider), sa 13

denne pa 8,2 % i 2017, mens tallet i 2021 var ste-
get til 16,8 %. Hvis man udelukkende kigger pa
de 18-34-arige i samme gruppe, sa er stigningen
endnu mere markant fra 12 % i 2017 til 28 % i
2021.

Det danske forbrug af fgdevarer vokser med ca.
1 % arligt. Til sammenligning voksede salget af
forarbejdede vegetariske og veganske produkter
i Danmark fra 2017 til 2018 med naesten 40 % -
og fra 2018 til 2019 med over 30 %*?. De stgrste
varekategorier pa det plantebaserede marked i
Danmark er plantedrikke og faerdigretter, mens
de hurtigst voksende er plantedrikke, faerdigret-
ter og palaeg.

MOTIVER BLANDT FORBRUGERNE FOR AT SPISE MINDRE K@D

Der er tre centrale motiver, som gar igen, bade
internationalt og i Danmark.

Globalt set er det, som har stgrst betydning for,
at flere veelger en kost uden animalske produk-
ter, sundhed (41 %), dyreetik/dyrebeskyttelse (26
%) og klima (25 %)*.

Faunalytics** udgav en rapport i december 2021,
baseret pa borgere i USA og Canada, hvor de sa
neermere pa deltagernes motivation for at spi-
se vegetarisk eller vegansk, og hvad som har
haft indflydelse pa, at deltagerne er pabegyndt
en kostomstilling. | deres undersggelse var 42
% af deltagerne motiveret af sundhed, 20 % af
dyreetik/dyrebeskyttelse og 18 % af bekymring
for miljg og klima. Undersggelsen viste ogsa, at
den bedste made at stgtte personer, som gnsker
at skifte til en vegetarisk eller vegansk kost, er
at opmuntre dem til at identificere deres indre
motivation, da undersggelsen viste, at denne
er mere vedholdende end en ekstern motivati-

on. Udover at opmuntre personer til at identifi-
cere deres indre motivation, sd understgtter det
0gsa personers transition til en vegetarisk eller
vegansk kost at forteelle dem om alle fordelene
ved en sadan kost — herunder sundhed, dyreetik/
dyrebeskyttelse og udfordringer i forhold til miljg
og klima.

Ogsa COVID-19 har skubbet til forbrugerne. En
undersggelse fra analysebureauet FMCG Gurus
i 20214 viser, at 76 % af de globale forbrugere
planlaegger at spise mere sundt som et direkte
resultat af pandemien, og at 27 % gnsker at inklu-
dere flere plantebaserede fgdevarer i deres kost.
Herudover gav 32 % af forbrugerne fra UK, USA,
Tyskland og Sydamerika udtryk for, at de spiste
flere veganske produkter under pandemien. Ud
af denne andel gnskede 76 % at spise sundere,
43 % angay, at de havde mere tid til madlavning,
mens 41 % angav, at de havde forstaet koblingen
mellem pandemier og den animalske fgdevare-
produktion?.



| et amerikansk studie udarbejdet af GFI fra
2019 identificeres smag som en af de mest ind-
flydelsesrige faktorer for at motivere forbrugere
til at kgbe plantebaserede fgdevarer, efterfulgt
af kendskab til og tradition for plantebaserede
fedevarer, friskhed, sundhed og ernaering samt
pris. Mere altruistiske motiver rangerede lavt i
denne undersggelse®. Det er derfor vigtigt at hu-
ske p3, at selvom altruistiske motiver kan have
stor betydning for dem, der allerede spiser me-
get grgnt, sa er smag et af de vigtigste parame-
tre for dem, der stadig spiser mange animalske
fgdevarer. Smag er da ogséa et parameter, som
bade producenter og kgkkenprofessionelle har
stort fokus pa.

| en dansk kontekst har motiverne blandt dem,
der har en eller flere kpdfrie dage, i flere ar, som
malt i f.eks. Coop Analyse & DVF 2020, veeret

Primaere motiver for at spise mindre ked og mere plantebaseret

Sundhed
Disse personer vil sandsynligvis sege produkter,

som de opfatter som sunde og lavt forarbejdede.

sundhed (33 %) efterfulgt af klima/miljg (27 %).
19 % svarede dyrevelfaerd, mens 16 % pegede p3,
at ked er dyrt. Blandt de 18-34-arige med kgd-
frie dage var den primeere faktor klima/miljg (37
%) efterfulgt af sundhed (30 %) og dyrevelfeerd
(28 %)*. |1 2021 overhalede klima og miljg dog
sundhed som det primaere motiv for befolkning-
en samlet set for at spise mindre ked og mere
plantebaseret blandt dem med kegdfrie dage®.
Det er séledes i hgj grad klimadagsordenen som
i stigende grad er med til at skubbe p3, at flere
spiser mindre kgd i Danmark.

Fokuserer vi pa personer som allerede spiser ve-
getarisk eller vegansk, sé viser adskillige danske
undersggelser, at blandt veganere peger flest pa
dyreetik som den primaere arsag, og blandt ve-
getarer angiver flest, at flere arsager (typisk dyre-
etik, sundhed og klima/miljg) er lige vigtige.

W

Blandt dem, der har
kedirie dage

Blandt unge med

kediric dage

produceret pkologisk og lokalt.

Klima og miljs
@ Disse personer vil muligvis sege produkter, der er
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Dyreetik
o e minimal brug af animalske produkter, og er

sunde produkter.

P& tveers af undersggelser gennemfgrt indenfor
de seneste ar er det tydeligt, at det er gruppen,
der betegnes som fleksitarer, om end definitio-
nen varierer fra undersggelse til undersggelse,
er den gruppe, som isaer driver efterspgrgslen
efter plantebaserede produkter, og det samme

4*,'.' Disse personer vil sege produkter uden eller med

muligvis mere dbne for forarbejdede og knap si

geelder de unge forbrugere. Transformationen
af vores fpdevaresystem og spisevaner kan med
fordel tage afseet i de forskellige motiver, som er
identificeret ovenfor, om end det ogsa er vigtigt
at arbejde med forskellige strukturelle og ad-
feerds- og nudgingmaessige tiltag (se senere).






BALGFRUGTER IET DANSK PERSPEKTIV

Beelgfrugter har en reekke bade klimamaessige
og sundhedsmaessige fordele, som ggr dem
oplagte at anvende i plantebaserede produkter,
ligesom der er et stort udviklingspotentiale for
dyrkning af disse i Danmark. Danmark star sa-
ledes med en betydelig opgave, som kreever et
teet samarbejde pa tveers af alle aktgrer fra jord
og bord, hvilket Netveerk for Fremtidens Plante-
proteiner har medvirket til og skal fortsaette med
at understoptte.

Ser vi pa beelgfrugter i et historisk perspektiv, sa
er dyrkning af beelgplanter og spisning af baelg-
frugter i Danmark ikke noget nyt. Faktisk har vi
dyrket planterne i mange tusinde ar. Arkaeologer
har fundet beviser for, at mennesker fra bronze-
alderen i Danmark spiste baelgfrugter som en
del af deres daglige kost®. Det betyder, at baelg-
frugter har veeret en fast del af danskernes mad
i meget lang tid.

Ogsé i middelalderen kan man finde arkaeolo-
giske rester fra blandt andet aerter®. Det var
dog ikke de friske grgnne aerter, som du maske
kender bedst, men i stedet gule og gra eerter. |
middelalderen tgrrede man baelgfrugterne, sa de
kunne holde vinteren over for sa at blive brugt i
mos, kgdretter eller i grgd og brgd. Der er sale-
des en masse historisk arvegods, vi i Danmark
kan tage afsaet i eller fa inspiration fra.

| dag dyrkes der i Danmark kun i meget begreen-
set omfang beelgfrugter til fgdevarer. Interessen
er dog kraftigt stigende, og pt. er en udfordring,
at beelgfrugterne importeres fra andre lande.

| en analyse af 'Efterspgrgslen pa danske pro-
teinafgrgder til plantebaserede fgdevarer®?, og
udarbejdet af Plantebaseret Videnscenter og
SEGES, baseret pa en undersggelse af det dan-
ske f@devareerhvery, fremgar det at:

Kendte proteinafgrgder som eerter, kikeerter,
bgnner og hestebgnner efterspgrges mest
af dansk fgdevareerhverv

Hgj proteinkvalitet er et vigtigt parameter
ved valg af afgrgde

Faktorer som baeredygtighed, klimahensyn
og reduktion af transport anses som de
vaesentligste fordele ved at anvende dansk-
producerede planteravarer. Dog gnsker 52 %
ikke at betale ekstra for ravarer med dansk
oprindelse.

| forhold til proteinafgrgder antager analysen, at
interessen for mindre kendte proteinkilder for-
mentlig vil blive gget i takt med en gget tilgeen-
gelighed pa markedet samt @get kendskab til
proteinkildernes potentiale i plantebaserede fg-
devarer.

Analysen viser, at fgdevareerhvervet gnsker alle
typer af forarbejdning af proteinafgrgderne; gn-
skerne til typen af forarbejdning varierer afhaen-
gigt af typen af fgdevarevirksomhed®. | ana-
lysen er virksomhederne ogsé blevet bedt om
at forholde sig til hvilke specifikke kvaliteter, de
gnsker i proteinafgrgderne. Her angiver knap 80
% af virksomhederne, at et hgjt proteinindhold
er den vigtigste kvalitetsparameter for afgrgden,
hvorefter de angiver dansk oprindelse og et hgjt
fiberindhold. De andre kvalitetsparametre som
analysen har spurgt ind til f.eks. glutenfri, ensar-
tethed og en seerlig aminosyresammensaetning.

Til at understgtte fgdevarevirksomheder i deres
udvikling af plantebaserede fgdevarer med afsaet
i beelgfrugter har @kologisk Landsforening udar-
bejdet kataloget 'Danske gkologiske proteiner —
fra mark til mund’>*. Kataloget giver et indblik i
de tilgeengelige danskproducerede gkologiske
proteinafgrgder, som egner sig bedst til fgdeva-
reproduktion og gennemgar proteinafgrgdernes



karakteristika, dyrkningsmaessige aspekter, an-
vendelses- og forarbejdningsmuligheder, kvali-
tetskrav og salgsklarggring til human ernzering.
Herudover indeholder kataloget ogsé henvisnin-
ger til relevante aktgrer i vaerdikaeden.

Dyrkning af forskellige beelgfrugter i Danmark
foranlediget af en steerk veekst og efterspgrg-
sel pa disse betyder, at afprgvning af forskellige
sorter samt dyrknings- og anvendelsesmetoder
er i fokus hos mange avlere og fgdevarevirk-
somheder. | vejledningen ‘Danske beelgfrugter

— fedevaresikkerhed, graenseveerdier og kemi-
ske forureninger og egenkontrol®® gennemgas
forskellige relevante risikofaktorer i forbindel-
se med bl.a. indkgb af rdvarer og forarbejdning
baelgfrugter, sdledes at det salgsklare produkt
lever op til regler om sporbarhed og fgdevaresik-
kerhed. Vejledningen har veeret efterspurgt af f@-
devarevirksomheder fordi dette fortsat er et nyt
omrade for mange og kraever vidensopbygning.
Vejledningen er blevet til i et samarbejde mellem
mange aktgrer og blev initieret i regi af Netvaerk
for Fremtidens Planteproteiner.




OKOLOGIEN SOM EN DANSK STYRKEPOSITION |
FORHOLD TIL PLANTEBASEREDE FUDEVARER

Danmark er verdensmestre i gkologi. | den se-
neste rapport "The World of Organic Agriculture’
fra 2021% er danskerne fortsat det folkefeerd i
verden, som kgber mest gkologi pr. indbygger. |
2020 udgjorde andelen af gkologiske fgdevarer
i Danmark 12,8 pct. af det samlede salg af fg-
devarer i danske dagligvarebutikker. Den sam-
lede omsaetning af det gkologiske fgdevaresalg
udgjorde 18,3 mia. kr. i de fysiske dagligvarebu-
tikker og onlinebutikkerne. Hos @kologisk Lands-
forening har man en malsaetning om, at 30 % af
de fgdevarer, danskerne kgber i 2030, er gkolo-
giske®”. Da Danmark ikke kan konkurrere pa pris
0g Ign, sd er det centralt, at vi identificerer andre
styrkepositioner, og her er gkologien oplagt.

| forsknings- og udviklingsstra-
tegien udarbejdet af Landbrug &
Fgdevarer i samarbejde med DVF
og Teenketanken Frej%® fremhae-
ves gkologi bl.a. som en af Dan-
marks saerlige styrkepositioner,
0g som en position som Danmark
sammen med clean label og rene
ravarer med fordel kan overfgre til
plantebaserede fgdevarer.

DVF's egne forbrugerundersggelser viser, at plan-
tebaserede forbrugere foretraekker gkologiske
produkter frem forkonventionelle, ligesom forbru-
gerundersggelserne ogsa viser en steerk tendens
til, at den grgnne forbrugergruppe gnsker pro-
dukter, der er produceret lokalt og bestar af rene
ravarer uden for mange tilsaetningsstoffer. DVF's
seneste forbrugerundersggelse viste, at ca. 94 %
af deltagerne falder ind under kategorien "super
heavy forbrugere”, som karakteriseres ved, at
25 %, eller mere, af deres dagligvareindkgb er
gkologiske. De grgnne forbrugeres gkologiprae-
ferencer matcher ogsa overvejende fgdevareer-
hvervets interesse for gkologiske planteproduk-
ter eller ingredienser.

| fernaevnte analyse 'Efterspgrgslen pa danske
proteinafgrgder til plantebaserede fgdevarer®,
baseret pa en undersggelse af det danske fgde-
vareerhvery, fremgar det, at 58 % af responden-
terne er interesserede i gkologiske planteafgrg-
der eller ingredienser, mens 23 % angiver, at de er
interesserede i bade gkologisk og konventionelt
dyrkede proteinafgrgder.



Rapporten 'Flere veerdipositioner i det gkologi-
ske marked®® gennemgar gkologiske markeds-
andele (over 20 %) for en raekke fgdevarer. For
plantebaserede fgdevarer varierer andelen fra
57,7 % for plantebaseret mejeri til 20,5 % for
plantebaseret kgd/fisk/fjerkrae/palaeg. Der er sa-
ledes betydelige forskelle pa tvaers af forskellige
plantebaserede kategorier, hvilket indikerer et
vaesentligt udviklingspotentiale her, om end der
for plantebaserede gkologiske fgdevarer ogsa
kan veere udfordringer i forhold til berigelse af
fgdevarer med tilseetning af f.eks. alger som B12
eller calcium.

Rapporten ser ogsa udover Danmarks graenser
og pa gkologiens muligheder her, hvilket er cen-
tralt, hvis Danmark gerne vil skabe en styrkepo-
sition her for plantebaserede fgdevarer. Det kon-
kluderes i rapporten:

"De udenlandske kaeder (supermarkeder) er ge-
nerelt ikke sa langt mht. at etablere gkologi i flere
forskellige veerdipositioner indenfor den samme
varekategori, som ses pa det danske marked,
men tiden er moden til at ggre de udenlandske
keeder opmaerksomme pa, at den gkologiske
forbruger er lige sa pris- og kvalitetsbevidst som
den konventionelle forbruger”®’.

Pa tveers af eksportmarkederne er hovedkonklu-
sionen i rapporten, at de konventionelle super-
markedskaeder kun har én gkologisk variant og
ofte som private label, mens rene gkologiske su-
permarkedskasder har flere gkologiske varianter
som en blanding af private label og brands.




BARRIERER FOR UDVIKLINGEN OG SALG AF
PLANTEBASEREDE FUDEVARER | DANMARK

Hvis Danmarks skal blive verdensfgrende inden-
for plantebaserede fgdevarer, er det centralt at
se naermere pa de barrierer, som pa nuveaerende
tidspunkt eksisterer med henblik pa at imgde-
komme disse.

Dette har blandet andet white paperet “Roadmap
for Sustainable Transformation of the Danish
Agri-Food System™? og publikationen ‘Plante-
baserede fgdevarer — forsknings- og udviklings-
strategi for et nyt vaekstomrade i den danske
fedevareproduktion® adresseret for hhv. forbru-
gere og veerdikaeden.

| forhold til forbrugerne peger white paperet pa
fglgende:

Skalering af produktionen, sa der kan gives
en fair pris til landmaendene samtidig med,
at priserne for de plantebaserede fgdevarer
kan veere konkurrencedygtige

Leve op til nye krav til clean label og let for-
arbejdede og ernaeringsrige plantebaserede
fedevarer

Udvikling af nye former for aktiv brugerind-
dragelse og co—creation partnerskaber for
at sikre ejerskab over transitionen henimod
mere plantebaserede fgdevarer.

| forhold til forbrugerne peger forsknings- og
udviklingsstrategien pa fglgende:

Forbehold og behov for viden og kompeten-
cer

Mange produkter lever ikke op til forbruger-
nes forventning til smag og kvalitet. Det giver
skuffede forbrugere, der ikke laver genkgb.
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Den erneeringsmaessige  sammensatning
i nogle produkter kan veere en udfordring.
Feks. er indholdet af salt og meettet fedt i
nogle produkter lige sa hgjt som i de animal-
ske produkter, de sgger at erstatte.

Der er et begreenset udbud inden for flere
kategorier af plantebaserede fgdevarer, og
inden for andre er variationen begraenset

Forbrugere, kokke og kekkenansvarlige skal
opleeres i at bruge nye produkttyper og tilbe-
redning heraf, og der skal opbygges en ny
madkultur, hvilket tager tid.

Pris er en vigtig driver for forbrugerne. For-
brugerne har sveert ved at forstg, at nogle af
de plantebaserede "kgd- og meelkeerstatnin-
ger’ er dyrere end de animalske.




| forhold til vaerdikaeden peger white paperet pa
fglgende:

Svage distributionsled — seerligt mellem
landmeaend og madvareproducenter

Manglende lokal kapacitet til opbevaring,
forarbejdning og processing af afgrgder og
ravarer

Ingen pilotanlaeg til opskalering af produkti-
onen

Mangel pa testfaciliteter, hvor landmaend,
videns- og udviklingsinstitutioner, fgdevare-
producenter og grossister kan samarbejde

Utilstreekkelig documentation og meerkning
i forhold til fgdevaresikkerhed, sporbarhed,
livscyklusanalyser og baeredygtighed

Utilstraekkelig brug af rématerialer og udnyt-
telse af sidestrgmme og restproduktioner

Behov for en digital platform til kommuni-
kation mellem aktgrer indenfor veerdikeeden
samt formidling af den baeredygtige rejse fra
jord til bord via f.eks. en QR-kode pa indpak-
ningen.

| forhold til veerdikeeden peger forsknings- og
udviklingsstrategien pa fglgende:

Fragmenteret og manglende led i vaerdkeae-
den. Der mangler samarbejde og sammen-
haeng i veerdikaeden, sa hele kaeden kan op-
timeres

Der mangler vidensbaseret udvikling af pro-
dukterne. Meget udvikling af plantebasere-
de produkter sker i sma start ups, som ofte
ikke har kapacitet nok til at have en meget
videnstung tilgang til produktudvikling, ad-
gang til teknologi, produktionsfaciliteter, in-
novationskapacitet og distributionskanaler
eller kapital til at skalere op. De etablerede
fedevarevirksomheder har allerede detalje-
ret kendskab til forbrugerne, produktion og
distributionskanaler. Disse to elementer kan
med fordel teenkes sammen.

Levering og forarbejdning af radvarerne
mangler. Landmaendene skal opleve en ef-
terspgrgsel, og det skal kunne lade sig ggre,
og betale sig, at forarbejde ravarerne til in-
gredienser og fedevarer i Danmark.

Afgrgderne skal op pa et produktionsniveau,
s& deekningsbidraget ggr dem konkurrence-
dygtige i forhold til andre afgrgder. Det kree-
ver en optimering i hele veerdikaeden

Der mangler adgang til pilotskalaanlaeg og
testfaciliteter, samt kommercielle produkti-
onsanlaeg i fuld skala.

Der er saledes adskillige udfordringer som gar
igen i bade white paperet og forsknings- og
udviklingsstrategien som péa forskellig vis skal
adresseres og imgdekommes og undersgges
naermere, hvilket Netveerk for Fremtidens Plante-
proteiner blandt andet kan bidrage til ogsa frem-
over. | Danmark er der et taet og godt samarbej-
de mellem forskningsinstitutioner, erhvervslivet,
organisationer og brugerinddragelse, hvilket be-
tyder at ovenstdende udfordringer i vidt omfang
ville kunne adresses, ligesom de ogsa kan rejses
politisk.

Ser vi neermere pa de grgnne forbrugere, viser
DVF's store plantebaserede forbrugeranalyse fra
2021 med cirka 3.800 fleksitariske, vegetariske
0g veganske deltagere, at der er en reekke ud-
fordringer, nar der drejer sig om plantebaserede
muligheder. Figuren nedenfor illustrerer dette pa
tveers af forskellige grgnne forbrugere:



Udfordringer

Begraenset udvalg af vegetarisk/
vegansk mad pa restauranter,
caféer o.l.

Begraenset udvalg af vegetarisk/
vegansk mad i supermarkeder

At skulle ga glip af animalske
smagsoplevelser som jeg kan
lide/er vant til

Begreenset udvalg af vegetarisk/
vegansk mad i kantiner

Negative reaktioner fra min egen
omgangskreds

Min familie/partner gnsker ikke at
spise mindre kgd

Manglende opskrifter/inspiration
til retter

Manglende viden om plantebase-
ret ernaering

Andet

Negative reaktioner fra det
vegetariske eller veganske miljg

Fleksitarisk Pescetarisk Vegetarisk Vegansk

Gennem-
shnit

L

Figur 9: 'Udfordringer ved kosteendring’ i Den plantebaserede forbrugeranalyse 2021. DVF 2021.

Begraensninger i udvalget pa restauranter, super-
markeder og kantiner opleves af personer, som
spiser vegansk, vegetarisk og pescetarisk, som
den stgrste barriere, mens smag er den stgrste
barriere hos fleksitarerne efterfulgt af begreens-
ninger i udvalget pa restauranter, supermarkeder
og kantiner. | en anden undersggelse fra DVF
af personer med fa kgdfrie dage angav disse
manglende inspiration til retter som den stgrste
barriere efterfulgt af smag, og dernaest hensyn
til familie som ikke gnsker at spise mindre kgd®*.

PlantPro er et projekt iveerksat i 2021, stpttet
af Innovationsfonden, som ser ogsa naermere
pa forbrugernes holdninger og perspektiver pa
plantebaserede fgdevarer. Som det fremgar af
praesentationen af projektet: "Den grgnne omstil-
ling kan ikke nas uden forbrugerne er med pa rej-
sen. Tekniske innovationer kan ikke sla igennem,
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uden at forbrugerne ogsa er abne over for nye
produkter og en ny adfeerd i hverdagen”®.

| deres fgrste undersggelse, som de har praesen-
teret mundtligt til webinarer, sa de bl.a. pa for-
brugernes opfattelser af kostvalg. Her var 71 %
af respondenterne enige i udsagnet 'l think food
consumption is a matter of personal freedom,
ligesom 68 % af respondenterne var enige i ud-
sagnet ‘I would like people to be more tolerant
towards different dietary choices’. Begge udsagn
peger pa en polariseret debat i forhold til vores
kostvalg, men ogsa en manglende forstéelse for
vores fgdevarers klimapavirkning.

Det er dog vigtigt at vaere opmaerksom p3, at det
grgnnere valg gerne skal vaere nemt og laekkert
at tage. En barriere for at flere veelger de plan-
tebaserede produkter og retter er navngivning




og placering af disse pa menukortet og i super-
markeder. Her har det veeret udbredt at navngive
plantebaserede produkter, maltider og omrader i
supermarkeder med skilte og ord som vegetar/
veganer eller veganerret/vegetarret. Altsa navn-
givning, der som udgangspunkt udelukkende
henvender sig til personer, som spiser vegetarisk
eller vegansk — og ikke alle som gerne vil spise
mindre ked. Sker der et opger med denne form
for navngivning, sa abnes der op for muligheden
for, at flere vil veelge disse retter og produkter og
hermed medvirke til at gge markedet for disse
produkter. Man kan laese om navngivning i DVF's
pjece til professionelle kpkkener®® og inspirati-
onspapiret om navngivning®. Se ogsa DVF's ti-
telgenerator®®,

Madkulturen gennemfgrer forskellige undersg-
gelser af danskerne mad- og maltidsvaner — her-
under klimavenlige maltider. | deres undersggel-
se fra 2019%° om danskernes holdning og tilgang
til klimavenlig mad viste det sig, at 62 % gerne vil
spise klimavenligt, om end flere ogséa synes, at
det er sveert at lave klimavenlig mad — det geel-
der bade danskerne som helhed og de unge. At
lave klimavenlig mad er saledes en barriere, som
bade kan relatere til, at man ikke ved, hvad et kli-
mavenligt maltid vil vaere, men ogsa manglende
feerdigheder og erfaring i kekkenet med denne
type af maltid.

| Klimaradets seneste analyse fra december
20217° peger de bl.a. pa lettere adgang til plan-
tebaserede maltider i offentlige kgkkener som
et vigtigt tiltag. Der er ogsa bred enighed om, at
det skal veere billigere for forbrugerne at veelge
plantebaserede fgdevarer, samtidig med at den
animalske sektors klimabelastning afspejles i
priserne pa produkter fra dyr.

Vender vi atter blikket mod veerdikaeden, sa har
analysen 'Efterspgrgslen pa danske proteinaf-
greder til plantebaserede fgdevarer' 7'ogsa givet
respondenterne mulighed for at komme med in-
put til de barrierer, de oplever i vaerdikaeden. Det
geelder bade i forhold til pris, svage led i veerdi-
keeden og potentialer for plantebaserede fgde-
varer og ingredienser. Det er saledes et gjebliks-
billede af, hvad der rgrer sig i fedevareerhvervet
og hvilke faktorer, der kan haemme eller styrke
samarbejde og synergi i veerdikeeden.

Respondenterne giver udtryk for fglgende barri-
erer eller mangler i veerdikaeden, der heemmer,
at virksomheden kan komme videre med forret-
ningsideer:

Stgrre udbud af plantebaserede fgdevarer
og ingredienser og nye opskrifter (foodser-
vice)

QIR




Hjeelp med at dyrke beelgfrugter i Danmark,
radgivning og praktisk dyrkning

Formidle kontakt fra startup til indgang i de-
tailverdenen

Lave en relevant tekno-gkonomisk vurdering
af nye planteproteiner, som kan synligggre,
hvilke investeringer som kraeves for at have
relevant supply-volumen til en relevant pris

Tilgeengeligt udstyr der kan producere/for-
arbejde proteinafgrederne pa den bedste
made (uden biprodukter osv.)

Mulighed for at afprgve ting hurtigt

Fgdevaregodkendte  forarbejdningsmaski-
ner — herunder afskalning af baelgfrugter
(hestebgnner og lupiner)

Der findes sdledes barrierer, som vedrgrer for-
skellige dele af veerdikaeden, og det er vigtigt, at
disse adresseres med henblik pa skabe grobund

for et veekst- og eksporteventyr for plantebase-
rede fgdevarer.

| forbindelse med indgéelse af klimaaftalen for
landbrugs- og fedevareomradet den 4. oktober
2021 blev der afsat 675 millioner kroner over otte
ar til en ny fond for plantebaserede fgdevarer,
som skal stgtte udvikling af afgrgder, produktud-
vikling, salgs- og eksportfremme, uddannelse og
vidensformidling. Fonden skulle séledes gerne
medvirke til, gennem stgtte til relevante projek-
ter, at reducere nogle af de barrierer, som er iden-
tificeret i forhold til f.eks. forbrugere og veerdikae-
den, om end der er behov for langt flere midler
fra fonde, forskningsaftaler og andre offentlige
0g private programmer pa savel nationalt som
europaeisk plan. Ifglge Kgbenhavns Universitet
og de g@vrige partnere bag AgriFoodTure-road-
mappet for dansk landbrug er der behov for i alt
3 milliarder kroner om aret til forskning og udvik-
ling”2.

Pause pa Konference i regi af netvaerket.
Foto: Peder Bjerring




OPSUMMERING: VIGTIGHEDEN AF NETVARK
0G SAMARBE|DE PA TVARS

| det foregaende har vi gennemgaet de barrierer,
som ofte fremhaeves af centrale aktgrer.

Det gar generelt igen, at der er brug for samarbej-
de pa tveers af vaerdikeeden. Her har Netvaerk for
Fremtidens Planteproteiner spillet en vaesentlig
rolle i forhold til at koble aktgrer som spiller en
afggrende rolle i den plantebaserede udvikling
og omstilling af Danmarks fgdevareproduktion,
herunder sikre et hgjt vidensniveau, som kan bi-
drage til at skabe effektfulde private og offentlige
indsatser og initiativer.

“| vores rejse fra at Bornholm Foods blot var en
idé og et samtaleemne nu og da, mellem under-
tegnede og landmand Jens Brandt, sa tog idéen
for alvor fart pa Plantekonferencen pa Christi-
ansborg i februar, arrangeret af Dansk Vegeta-
risk Forening. Her blev vi fgrst og fremmest be-
styrket i at der er et kommende marked, men fik
ogsa de rigtige kontakter til at kunne gennemfg-
re plantefors@g med lupiner, linser, kikaerter mm.
og de rigtige kontakter til at inspirere os videre
til selve etableringen af Bornholm Foods den 23.
oktober”

Thomas Bay Jensen, Food Bornholm (davaerende
navn Bornholm Foods), 2020

"Netveerket er med til at skabe relevante kontak-
ter og desuden saette fokus pa udfordringer og
lpsningsmuligheder. Organic Plant Protein seet-
ter stor pris pa at vaere en del af Netvaerket for
Fremtidens Planteproteiner”

Fie Graugaard, medejer, Organic Plant Protein
A/S, 2021

"Jeres netveerk virker ogsa som et datingbureau!
Vi har i Quinoa Quality, der leverer frg af protein-
afgreder til landmaend, fundet partnere inden for
restauration, kantiner, kokke, detailhandel og an-
dre, og udviklet nye projekter med dem. Pa den

made er vi i gang med at knytte veerdikeeden
sammen, fra avler til forbruger. Dette medvirker
til en hurtigere udvikling og markedsfgring af de
nye afgrgder, vi har sd meget brug for.”
Sven-Erik Jacobsen, Executive Director and Foun-
der, Quinoa Quality, 2021

| kglvandet pa landbrugsaftalen, hvor det blandt
andet fremgar, at der skal udarbejdes en national
handlingsplan for plantebaserede fgdevarer, har
DVF i samarbejde med en lang raekke andre or-
ganisationer, der spaender meget bredt, indsendt
feelles input til en sddan handlingsplan til Fede-
vareministeriet. Dette har vaeret muligt, fordi der
er blevet etableret og udviklet steerke kontakter
pa tveers af institutioner og vaerdikaeden, hvilket
i hgj grad er sket gennem netveerket. Og mange
af de konkrete input stammer netop fra den vi-
dens- og erfaringsdeling, som er skabt gennem
netveerket.

Hvis Danmark skal fa succes med at udvikle den
plantebaserede sektor, er der ogsa fremover be-
hov for, at aktgrerne pa tveers af vaerdikaeden de-
ler viden, erfaringer og indsigter. Og der er behov
for, at der fra politisk side lyttes til de barrierer,
som bade landmaend, forarbejdende virksomhe-
der og vidensinstitutioner peger pa — og at der
handles i forhold til de Igsninger, som italesaet-
tes.
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UDGIVELSER I REGI AF NETVARK FOR
FREMTIDENS PLANTEPROTEINER

Navn Udgivelsestidspunkt

Planteinspiration #1: Den internationale og danske udvikling Juli 2020
Planteinspiration #2: Den internationale og danske udvikling December 2020

Planteinspiration #3: Efterspgrgslen pa danske plantebaserede = December 2020
proteinafgrgder

Planteinspiration #4: Navngivning af produkter Juni 2021
Planteinspiration #5: Fermentering Juni 2021

Planteinspiration #6: @kologiske veerdipositioner pa det plante- = November 2021
baserede marked

Planteinspiration #7: Alternativer til fisk og skaldyr December 2021

Udover ovenstdende inspirationspapirer er der ud-
givet fire andre materialer som en del af projektet.
Det drejer sig om:

1. Pjecen — Flere grgnne maltider i offentlige
kokkener

Navngivning af grenne retter

Den internationae udvikling
Udviklingen i Danmary,
Konferen

Titelgenerator til plantebaserede retter

€ pé Christiansborg
Nyt fra Netvaerket

Danske beelgfrugter — fgdevaresikkerhed,
greenseveerdier for kemiske forureninger —

og egenkontrol . Inspirationspapi #6

eri Danmark

| Netvark for Fremtidens Planteprotein
i

Du kan leese mere om Netvaerk for Fremtidens
Planteproteiners aktgrer, aktiviteter og publikatio-
ner pa vegetarisk.dk/planteproteiner.


https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2020/07/inspirationspapir-1.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2021/01/den-internationale-udvikling-og-nyt-fra-netvrket-inspirationspapir-2.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2021/02/rapport-om-eftersprgslen-p-danske-plantebaserede-proteinafgrder.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2021/02/rapport-om-eftersprgslen-p-danske-plantebaserede-proteinafgrder.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2021/09/navngivning-af-produkter-endelig-2.1.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2021/06/planteinspiration-5-fermentering-final.pdfhttps://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2021/06/planteinspiration-5-fermentering-final.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2021/12/inspirationspapir-6-kologi.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2021/12/inspirationspapir-6-kologi.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2021/12/inspirationspapir-7-alternativer-til-fisk-og-skaldyr.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2020/09/flere-grnne-mltider-i-professionelle-kkkener.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2020/09/flere-grnne-mltider-i-professionelle-kkkener.pdf
https://vegetarisk.dk/wp-content/uploads/2020/09/flere-grnne-mltider-i-professionelle-kkkener.pdf
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